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Nao mataras!

iante da constidncia com que a morte ¢ apresentada nos veiculos de comunicagao de

massa, na maioria das vezes de forma violenta, como guerras, assassinatos e suicidios,

o ser humano vem-se acostumando com a rotina e passa, gradativamente, a considerar
normal o fato de se pretender eliminar a vida de seu semelhante ou mesmo a sua, por qual-
quer motivo.

Puro engano. A visao materialista da vida leva a essa postura, mas no representa a rea-
lidade. Ao destruir o corpo fisico, acredita-se que o Ser ¢ eliminado. Na verdade o Ser, mes-
mo, nio se destréi: é Espirito imortal, indestrutivel. E toda violéncia contra a vida retorna
sempre de forma dolorosa aquele que a praticou: seja através de perseguicoes obsessivas das
vitimas, nos casos de assassinatos; seja através de profundos sofrimentos auto-aplicados, nos
casos de suicidio; seja pelos dramas de consciéncia decorrentes do desrespeito a Lei de Deus.

Naio ¢é sem razao que a Providéncia Divina, hd quatro mil anos, através dos Dez Man-
damentos, vem alertando o homem de forma inquestiondvel: Nao matrards!

Os sébios da Antiguidade jd observavam quanto & necessidade de o homem conhecer-se
a si mesmo. E a ciéncia humana, hoje, jd vem constatando que o homem ¢ um Espirito imor-
tal que viveu indmeras reencarnagoes.

Tentar destruir o préximo ou a si mesmo ¢ um erro de graves conseqiiéncias, que retar-
da por séculos o progresso humano, retardando, conseqiientemente, o recebimento dos be-
neficios que ele a todos traz.

Assim, a tnica alternativa sensata que nos resta, em qualquer situagao mais dolorosa com
que a vida se nos apresenta, ¢ aceitar os desafios de trabalhar no préprio aperfeigoamento,
procurando desenvolver as virtudes ainda incipientes que existem em nés e conquistar os co-
nhecimentos que ainda nio adquirimos.

Numa época em que a violéncia é promovida pela invigilancia, todos buscam paz. A paz,
porém, nao se encontra pronta, nos ensina Jesus; ¢ necessdrio construi-la no nosso dia-a-dia,
vivenciando os ensinos do Evangelho.

Divulgar, pois, a Doutrina Espirita, esclarecedora do que somos, de onde viemos, para
onde vamos e quanto nos cabe fazer para bem atender ao objetivo da existéncia terrena, é a
caridade maior que devemos praticar, pois liberta o ser humano de muitos enganos compro-
metedores da sua existéncia, mostrando a vida como manifestagio do amor de Deus, que no
delegou a ninguém o direito de eliming-la.

Construamos a Paz, preservando a Vida e promovendo o Bem!

Reformador/Setembro 2003
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Retificacoes necessarias

homem, habitante deste or-

be de expiagdes e provas, li-

mitado em seus conhecimen-
tos de tantas e tantas coisas do
mundo que o rodeia, desconhecen-
do a si mesmo, tem, entretanto, a
intui¢ao de que um Ser Supremo
em Amor, Poder e Sabedoria é nio
s6 seu Criador, mas a Causa de tu-
do quanto existe.

Ser espiritual que ¢, a intuigao
do Infinito jamais lhe foi cerceada,
apesar de sua ignorincia.

Daf as crencas, desde os tem-
pos primitivos, em deuses de varia-
das denominagdes, em forgas supe-
riores nao definidas.

Surgiram posteriormente as re-
ligioes, com seus cultos e justifica-
¢Oes, eivados de supersticoes e erros,
mas sempre em busca de explica-
goes a respeito do fendmeno da vi-
da e da Criagao.

Em toda a trajetéria do ho-
mem na Terra, jamais faltou a assis-
téncia de seu Guia e Governador, o
Cristo de Deus, o Verbo do princi-
pio, acompanhando o lento pro-
gresso da Humanidade com infini-
ta paciéncia e amor.

Hoje sabemos que 0 acompa-
nhamento do progresso dos habi-

tantes deste planeta pelo Cristo de-
corre de determinac¢io de Deus,
nosso Pai e Criador. Ele é o Guia da
Humanidade.

Gragas a Revelagao Espirita, a
tltima das grandes intervengoes do
Plano Espiritual Superior em favor
da Humanidade, aclararam-se vd-
rias passagens evangélicas malcom-
preendidas, que deram origem a
confusoes e distor¢oes no seio das
denominadas igrejas cristas.

Assim, tornou-se claro que o
Criador, o Deus de nossos coragoes,
¢ o Poder Infinito, criador dos Uni-
versos Espirituais e materiais.

Indefinivel para nds, seres fini-
tos em evolugdo, preferiram os
Espiritos Reveladores oferecer-nos
uma idéia genérica sobre a grande-
za e o poder ilimitado de Deus, “a
Inteligéncia Suprema, causa primd-
ria de todas as coisas”.

Alertaram-nos, ainda, “que hd
coisas que estao acima da inteligén-
cia do homem mais inteligente, as
quais a vossa linguagem, restrita as
vossas idéias e sensa¢bes, nio tem
meios de exprimir”. (Questdo 13 de
O Livro dos Espiritos.)

Por isso, por enquanto nos bas-
ta conhecer alguns dos atributos do
Criador Supremo, que “é eterno,
infinito, imutdvel, imaterial, dnico,
onipotente, soberanamente justo e
bom”. (Idem.)

Essas idéias, que nos foram
transmitidas pelos Espiritos Revela-

Juvanir Borges de Souza

dores, permitem-nos retificar uma
série de conceitos enganosos cons-
tantes das Escrituras do Novo e do
Velho Testamentos, como também
dos textos de livros de outras reli-
gides orientais.

Ao mesmo tempo, o ensino
claro dos Espiritos repele o panteis-
mo, em todas as suas formas, mos-
trando-nos, pela razao, que o Cria-
dor e as criaturas nio se confundem,
j& que as criaturas jamais poderao
transformar-se no préprio Deus.

O Livro dos Espiritos, ao tratar
das causas primdrias e de Deus, em
seu primeiro capitulo, clarifica uma
série de idéias de suma importincia
para que o homem possa entender a
si mesmo, a Natureza, os ensinos de
Jesus, constantes dos Evangelhos, e
muitos dos ensinos ministrados pe-
las diversas religioes do mundo.

A Religiao dos Espiritos, vindo
ao mundo séculos e milénios apds a
formulagio e instituigao das diver-
sas denominagdes religiosas, encon-
tra uma Humanidade que jd havia
progredido muito em termos de co-
nhecimentos cientificos.

Depois das teorias comprova-
das de Nicolau Copérnico e de Ga-
lileu Galilei, a Terra deixou de ser
tomada como o centro do Univer-
s0, em torno da qual giravam o Sol
e os outros corpos celestes. Sua for-
ma nao era plana, como se pensava,
mas esférica, como a dos demais as-
tros da abdbada celeste vistvel. >

Reformador/Setembro 2003
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> A 'Terra passou a ser encarada
nio mais como o tnico mundo on-
de a vida se manifesta. Era preciso
considerar-se os bilhoes de estrelas,
planetas, satélites e outros corpos
celestes, componentes de milhoes
de galdxias espalhadas pelo infinito
do Universo.

Essa nova concepgao cosmica,
a partir do século XVII, aliada ao
desenvolvimento das ciéncias nos
séculos seguintes, preparou a Hu-
manidade para que pudesse evoluir
consideravelmente no campo do
conhecimento e também no campo
moral-espiritual.

Podemos compreender, assim,
a razao por que somente em mea-
dos do século XVIII o Governador
Espiritual deste orbe enviou o ou-
tro Consolador prometido quando
de sua passagem pela Terra.

E que, sem uma base de co-
nhecimentos minimos, a respeito
de si mesmo, como Espirito imor-
tal, e do mundo em que vive, den-
tro do Universo infinito, e, de ou-
tro lado, cerceado em sua liberdade
por séculos de milénios, 0 homem
nao tinha condi¢oes de tomar co-
nhecimento, de forma satisfatéria,
de verdades e realidades novas para
ele, embora essas verdades j4 tives-
sem sido referidas antes, de forma
velada, tanto pelo préprio Cristo
quanto por seus emissarios.

Quando chega ao mundo a
Terceira Revela¢io, a Doutrina dos
Espiritos, é o Cristo de volta, cum-
prindo sua promessa de enviar ou-
tro Consolador, revelando novas
realidades e retificando o que fora
mal-entendido.

Como simples ilustragao dessas
assertivas, vemos, no Velho Testa-
mento, que Deus é apresentado ao
povo hebreu sob aspectos contra-

ditérios. Ora é o pai bondoso e mi-
sericordioso, para, em seguida, mos-
trar-se impiedoso para com os fi-
lhos culpados.

De outras vezes é referido ao
nivel das paixdes humanas, impla-
cdvel, vingativo, exclusivo da raga
hebraica, devendo ser temido em
vez de ser amado, como nos ensi-
nos do Cristo.

A Doutrina Espirita vé o Velho
Testamento como o livro sagrado
do povo hebreu, contendo verdades
reveladas, como os Dez Manda-
mentos, a0 lado de regras humanas
para a época e narrativas por vezes
contraditdrias.

Ora, as Revelagoes se ajustam
as épocas e aos estdgios de vivéncia,
seja de um povo, de uma civiliza-
¢a0, ou de considerdvel parcela da
Humanidade.

Por isso as Revelagoes sao su-
cessivas.

J4 no Novo Testamento, os
Evangelhos contém os ensinos do
Cristo para todos os homens, de
quaisquer nacionalidades ou de
quaisquer épocas, jd que sao verda-
des eternas, desde que entendidas
em espirito, escoimadas das inter-
pretacoes e adigdes humanas.

O dltimo estdgio das revela-
¢oes, a Revelagao dos Espiritos,
aclara todas as anteriores, considera
o estdgio atual das ciéncias e a capa-
cidade de entendimento de consi-
derdvel parte da Humanidade, sem
fechar as portas ao progresso e a
evoluc¢do, comportando, portanto,
novos conhecimentos, como jd tem
ocorrido.

Capitulo especial na busca per-
manente da verdade e de novos co-
nhecimentos é o que se refere as in-

terpretagdes dos textos considerados
sagrados, ou bdsicos, nas diversas
escrituras das religioes.

Precisamos considerar que a
linguagem humana, falada ou es-
crita, nem sempre ¢ precisa, exa-
ta, para expressar idéias e pensa-
mentos.

As idéias originais sao, muitas
vezes, entendidas de forma diferen-
te, quando nao mutiladas na sua
significagao real.

Consideremos, entao, certos
textos, ou expressdes verbais, para
traduzir determinada idéia que ori-
ginalmente estd correta.

Entretanto, essa mesma idéia,
ao ser retransmitida por outrem,
pode sofrer alteragdo em seu signi-
ficado original, com grave prejuizo
interpretativo.

Um exemplo tirado dos Evan-
gelhos de Jesus nos mostrard a gra-
vidade do problema, com conse-
qiiéncias importantissimas na cons-
tru¢ao das doutrinas cristas.

Disse Jesus certa vez, referindo-
-se a Si e a Deus:

“Eu e meu Pai somos um; Ele

estd em mim e eu estou n'Ele.”

Noutra ocasiao assim se expres-
sou:

“Eu e meu Pai somos uno.”

A idéia manifestada por Jesus
era a de que Ele cumpria a vontade
de seu Pai, unidos na mesma vonta-
de expressa nas leis divinas, eternas.

Entretanto, nio foi esse o en-
tendimento dos homens que inter-
pretaram os Evangelhos, formulan-
do os teélogos a doutrina catélica e
protestante a respeito de Deus e do
Ciristo, considerados numa mesma
pessoa: Deus-pai, Deus-filho e mais
o Espirito Santo, numa trindade
que nio tem fundamento no espi-
rito e na verdade dos Evangelhos.

o
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E essa interpretacao firmou-se
no tempo, vindo até nossos dias,
apesar de Jesus ter ensinado, em di-
versas ocasioes, que Ele era o “Filho
de Deus”, o Messias esperado por
mais de setecentos anos, nas refe-
réncias dos profetas de Israel.

Esse lastimdvel engano inter-
pretativo transmitiu-se a milhdes de
individuos, pelos séculos sucessivos,
com suas naturais conseqiiéncias.

Somente a Doutrina dos Espi-
ritos viria retificar o desvio, recolo-
cando a verdade dos ensinos do
Mestre, o “Filho de Deus”, o Go-
vernador Espiritual deste mundo,
nosso Irmao Maior, nosso Guia.

Outro escolho terrivel que
ocorre na transmissio das idéias,
dos ensinos e dos conhecimentos
em geral, acontece nas tradugoes de
uma lingua para outra.

Cada lingua humana tem sua
génese, suas expressoes peculiares,
sua maior ou menor riqueza de vo-
cdbulos etc.

Ocorre muitas vezes, nas tra-
dugoes de uma lingua para outra, a
falta de cuidado ou a falta de co-
nhecimento do tradutor para ex-
pressar a idéia exata que se encon-
tra no original.

A literalidade nas tradugoes le-
va geralmente & modificagao do ori-
ginal, especialmente quando se quer
transpor idéias expostas numa lin-
gua pobre para outra mais rica em
vocabuldrio e sindnimos.

Modernamente, tem-se verifi-
cado, quantos prejuizos, para os
originais, ocorreram nas tradugoes,
levando-se para a nova lingua idéias
que nio constavam dos textos
traduzidos.

No que concerne as tradugoes
da Biblia, textos do Velho Testa-

mento em seu original hebraico fo-

ram distorcidos desde as tradug¢oes
para as linguas grega e latina, con-
forme assinala o professor Severino
Celestino da Silva em sua notdvel
obra Analisando as Traducées Bi-
blicas.

Assinala ainda esse autor, pro-
fundo conhecedor do hebraico, “a
falta de fidelidade encontrada nos
textos traduzidos para a nossa lin-
gua’, comparando essa constatagao
sua com o que escrevera S3o Jerdni-
mo, em carta ao papa Dimaso, a
respeito da tradugao da Biblia do
grego para o latim, tradugao que
constitui a “Vulgata”.

Eis um trecho dessa carta de
S3o Jer6nimo, que comprova ter
havido acréscimo, substituicoes e
corrigendas nos originais traduzi-
dos:

“Qual, de fato, o sdbio e
mesmo o ignorante que, desde
que tiver nas maos um exem-
plar (novo), depois de o haver
percorrido apenas uma vez,
vendo que se acha em desacor-
do com o que estd habituado a
ler, no se ponha imediata-
mente a clamar que eu sou um
sacrilego, um falsdrio, porque
terei tido a auddcia de acres-
centar, substituir, corrigir al-

guma coisa nos antigos livros?”

(Assinalei a parte final.)

Al estd uma confissao clara do
tradutor da Vulgata, mostrando que
seu autor alterou, por diversas for-
mas, os textos originais traduzidos,
naturalmente para adaptar a tradu-
¢30 aos interesses € as concepgoes
da Igreja a que pertencia.

Compulsando tradug¢oes da Bi-
blia para a lingua portuguesa pode-
mos verificar, em algumas delas, a
referéncia ao Espiritismo como pré-
tica condenada pela Biblia.

Essa referéncia, repetida por
pastores e seguidores de igrejas de-
nominadas cristas e evangélicas, ¢
fruto de md-fé ou ignorincia, uma
vez que o Espiritismo, doutrina
surgida em 1857, com sua obra bd-
sica, O Livro dos Espiritos, nao po-
deria ser condenado em escritos bi-
blicos que datam de mais de 3.000
anos.

Na lenta ascensao do Espirito
em busca de conhecimentos e de
moralidade, reencarna ele muitas
vezes na crosta terrestre.

O caminho que conduz  feli-
cidade ¢é dificil, cheio de obstdculos
que precisam ser vencidos pelo ho-
mem, em vidas sucessivas.

No curso desse caminho come-
temos erros, repetimos faltas que
nos trazem experiéncias e sofrimen-
tos.

Cumpre-nos evitar os erros e
suas conseqiiéncias fatais, procuran-
do acertar nossos passos no sentido
correto.

Para isso o Cristo de Deus as-
siste aos seus tutelados deste orbe,
desde sempre, ensinando-lhes o ca-
minho e a verdade para a vida.

Cada qual, no curso da vida
que nao cessa, conta com seu pro-
prio esforgo, suas experiéncias, a in-
tui¢ao da verdade, a inteligéncia e a
razao.

O Espiritismo, o Consolador,
a ultima das revelagoes, continua e
atualiza as anteriores.

Auxilia-nos a retificar o que foi
malcompreendido, ou adulterado,
despertando em nés os poderes re-
conditos que possuimos.

E a busca da verdade, das
idéias superiores, das leis divinas,
que nos cumpre assimilar, em de-
manda da felicidade. .

Reformador/Setembro 2003
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Refletindo sobre o suicidio

O suicidio € um crime aos olhos
de Deus (...)".

O suicida é um Espirito crimino-
so, falido nos compromissos que
tinha para com as Leis sabias,
justas e imutaveis estabelecidas
pelo Criador, e que se Vé obriga-
do a repetir a experiéncia na Ter-
ra, tomando corpo novo, uma
vez que destruiu aquele que a
Lei Ihe confiara para instrumen-
to de auxilio na conquista do
préprio aperfeicoamento (...).

O Espirito de um suicida voltara
a novo corpo terreno em condi-
¢cdes muito penosas de sofri-
mento, agravadas pelas resul-
tantes do grande desequilibrio
que o desesperado gesto provo-
COU No seu corpo astral, isto e,
no perispirito.>

a fantasia do suicidio, pensa
0 praticante que morrer seria
uma maneira de livrar-se do
medo de ficar louco, no estado de
desestruturagio e de aniquilamen-
to em que se encontra. F, morrer
para livrar-se de uma situagao in-
sustentdvel. Pensa que ird para um
mundo paradisiaco onde nio hd
mais necessidades e, ainda, que nes-
se mundo encontrard pessoas queri-
das.
E possivel que encontremos,
também, o suicidio inconsciente
que advém do desregramento com

que se abrevia a vida — gastronomia,
alcoolismo, téxicos, etc.

Normalmente aquele que bus-
ca o suicidio é o necessitado de
livrar-se de algo atormentador. Di-
ficil de fazer uma anilise do que o
provoca. Dentre as provdveis causas
podemos citar: razio econdmica,
culpa, remorsos, doengas incurgveis,
doengas mentais, depressao, etc.

O suicidio, na maioria das ve-
zes, traduz perfeitamente o apelo
mérbido ao préximo. Em determi-
nadas ocasides a culpa do suicidio
encontra-se na razao direta das de-
sigualdades sociais.

H4 um estudo socioldgico de
Emile Durkheim intitulado O Sui-
ctdio® em que o autor desenvolve
o tema e em que ele categoriza o
suicidio em trés tipos: o egoista,
o altruista e o andémico.

Suicidio egoista ¢ aquele que
resultaria de uma individuagao ex-
cessiva nas sociedades onde a moral
se esfor¢a para manter no individuo
a idéia de seu grande valor, fazendo
com que sua personalidade se so-
breponha 2 coletiva. Acompanha o
processo outro constituinte que ¢ a
vaidade, na linguagem da moda,
sem a “inflagao da personalidade”.

O egoismo ¢ tema fundamen-
tal nas obras bdsicas da Doutrina
Espirita. Emmanuel, no cap. XI de
O Evangelho segundo o Espiritismo
afirma que o egoismo ¢ a chaga da
Humanidade. O Instrutor nos diz
que ¢ o alvo para o qual todos os
verdadeiros crentes devem dirigir

Roosevelt Pinto Sampaio

suas armas, suas forgas e sua co-
ragem. Coragem porque ¢ preciso
mais coragem para vencé-lo em si
mesmo do que para vencer nos ou-
tros. Conclama que cada um colo-
que todo o seu cuidado para com-
baté-lo em si, porque esse monstro
devorador de todas as inteligéncias,
esse filho do orgulho, como nos
diz, é o maior obstdculo para que os
homens alcancem a felicidade, é a
negagao da caridade. Kardec apre-
senta diversas reflexdes de como
destrui-lo, jd que ele representa o
maior obstdculo ao progresso moral
do individuo e, conseqiientemente,
da sociedade. Relaciona o egoismo
a perda de pessoas amadas, a vida
de isolamento, as desigualdades so-
ciais, ingratiddes, ao problema da
fome e aos lacos de familia.*

Suicidio altruista é aquele pra-
ticado nos meios onde o individuo
deve abrir mao de sua personalida-
de e fazer prevalecer o espirito de
abnegacao e entrega a causas coleti-
vas. Por exemplo, o espirito militar
que exige que o individuo esteja de-
sinteressado de si mesmo em fun-
¢ao da causa patridtica.

Nesse particular, na questdo
951 de O Livro dos Espiritos Kardec
comenta que todo sacrificio feito a
custa da prépria felicidade ¢ um ato
soberanamente meritdrio aos olhos
de Deus, porque ¢ a prdtica da cari-
dade.’ Sendo a vida o maior bem
terrestre, aquele que a ela renuncia
para beneficio de seus semelhantes
nao comete um atentado: ele faz um

o
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sacrificio. Mas antes de o cumprir,
deve refletir se sua vida nao pode ser
mais dtil que a morte.

O terceiro tipo de suicidio é o
anémico, que vem de ocorrer nos
meios onde o progresso ¢ que tem
de ser rdpido, levando ambigoes e
alimentando desejos. O dever de
progredir tira do homem a capacida-
de de viver dentro de situagoes limi-
tadas, tira-lhe a capacidade de resig-
nagio e, por conseqiiéncia, surge o
aumento dos descontentes, dos irre-
quietos. Nesse particular a Doutrina
Espirita nao poderia se omitir e o
apresenta em diversas de suas obras.

Podemos dizer com Almerindo
Martins de Castro: O suicidio é o
comego do maior tormento que a
criatura humana possa sofrer, porque
continua viva (apesar de morto o
corpo) e sem receber socorro, nem ter
alivio do seu padecer, pois esse alivio
56 a seu tempo terd lugar.®

O perfil daqueles que tentam o
suicidio é normalmente: homens
com mais de 55 anos, moradores de
grandes cidades, agndsticos e social-
mente isolados, fisicamente doen-
tes, com antecedentes psiquidtricos
e/ou alcodlatra moderado; mulhe-
res jovens de boa satde corporal,
em situacdo de conflito evidente
com o grupo familiar ou social mais
imediato; idosos, em ndmero bem
menor, quase sempre ligados a
doengas degenerativas ou incurdveis
ou a psicoses depressivas.

Preocupa-nos, também, e mui-
to, o caso dos adolescentes, quan-
do as estatisticas mostram que no
Brasil 15.000 adolescentes se sui-
cidam a cada ano. Em grandes
centros como o Rio de Janeiro e
Campinas a propor¢io chega a 10
por 10.000 habitantes e entre jo-
vens de 15 a 24 anos, tentativas de

suicidio chegam a 300 por 100 mil
habitantes.

O Rio de Janeiro, com 100
mortes de adolescentes por suicidio,
tem neste feito a terceira causa de
morte, somente sendo suplantada
por acidentes de trinsito e, nos dias
de hoje, homicidios, oriundos da
crescente onda de violéncia que se
abate sobre o Estado.

Em pesquisa de por que os
adolescentes se lancam ao suicidio,
verificou-se como principais causas
a separagao dos pais, o alcoolismo
e o envolvimento com a policia.

A religido, a moral e todas as fi-
losofias condenam o suicidio como
contrdrio as leis da Natureza. Nao
se tem o direito de abreviar volun-
tariamente a vida porque nio so-
mos livres para por fim ao que pos-
sa ser nossos sofrimentos. Ao Es-
piritismo ¢ reservado demonstrar,
pelo exemplo dos que sucumbiram,
que o suicidio é uma falta por cons-
tituir infragao da Lei Natural.

A Doutrina Espirita, com suas
razoes filoséficas e éticas, e através
dos imortais, vem de h4 muito cha-
mando aten¢io a construc¢io das
virtudes pelos homens, em relagao
com o bom senso, o raciocinio 16-
gico, ao lado das atividades desen-
volvidas no bem em qualquer setor
da vida, colocando-se assim defeso
ao suicidio.

E preciso que se mude, tam-
bém, a visao deformada sobre o sui-
cida no que diz respeito ao trata-
mento que os profissionais de satide
lhe prestam. E comum ouvir-se di-
zer que médicos e enfermeiros véem
com muito preconceito o suicidio,
tratando os pacientes com agressi-
vidade e com adjetivos pejorativos,
esquecendo-se de que estao lidando
com pessoas muito doentes!

Finalizando, gostarfamos de re-
ferenciar o trabalho que vém pres-
tando a Sociedade Beneficente
Vigilia da Amizade e o Centro de
Valorizagio da Vida, que, funcio-
nando 24 horas com servico e aten-
dimento telefénico, atendem aque-
les que se encontram em desespe-
ro ou desorientagio, procurando
apoid-los, esclarecé-los com muito
amor, evitando a consumacio de
ato tao infeliz.

Para facilitar aqueles que pre-
cisam desse servico, informamos
que o CVV, que tem 46 postos es-
palhados por todo Brasil, possui se-
te centrais, a saber: Sao Paulo —
Capital ( 11-2324-1110), Sudoes-
te Paulista (19- 460-4111), ABC-
-Litoral (11-4972-4111), Vitéria
(integrado ao Rio — 27-223-4111),
Ribeirao Preto (16-236-4111), Sul
(Florianépolis — 48-222-4111), co-
brindo também o Rio Grande do
Sul, Parand e Santa Catarina; Belo
Horizonte (31-347-1495), Centro-
-Oeste (Brasilia) — (61-3264-1111),
Nordeste (71-3222-4111) e o Rio,
com 4 postos: (21) 2233-9191;
2236-0536; 2208-9898 e 2613-
-4141.
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Um caso de suicidio por

ohsessao

odas as religides cristas ensinam

que os maus Espiritos podem

exercer influéncia maléfica so-
bre os homens. Com base nessa pre-
missa, pode um Espirito persegui-
dor induzir sua vitima & prdtica do
suicidio? Claro que sim. O fato tem
ocorrido com freqiiéncia. Todavia, a
vitima obsidiada, no uso e gozo do
seu livre-arbitrio, pode, querendo,
com o império da sua forga de von-
tade, resistir a tentagao e tornar-se
vitoriosa. Porém, caso venha o obsi-
diado a ceder as sugestoes do inimi-
go invisivel, e se suicidar, certamen-
te consentiu. Inevitavelmente res-
ponderd pela fraqueza perante as leis
divinas, muito embora se leve em
considera¢io, como fator atenuan-
te, 0 aspecto obsessivo.

E interessante lembrar, tam-
bém, que os maus Espiritos, quan-
do encontram em suas vitimas po-
derosas forgas psiquicas para rejei-
ta-los, nao lhes aceitando as mds su-
gestoes, delas se afastam. Entretan-
to, retornam vez ou outra para con-
ferir se suas presas continuam fir-
mes em seus propésitos. E se no re-
torno perceberem que elas vacilam,
o assédio serd dobrado. As conse-
qiiéncias poderao ser imprevisiveis.

E bom que se saiba, 4 guisa de
esclarecimento doutrindrio, que o
Espirito obsessor nao ¢ o demonio
como ensinam as religides dog-
mdticas. Ele ¢ uma criatura huma-
na invisfvel. E um homem (ou
uma mulher) que viveu aqui na
Terra e que foi injusti¢ado, desen-
carnou com édio e desejo de repre-
sdlia. Depois da morte, como Espi-
rito livre, persegue do Além aqueles
que lhe fizeram o mal. Como o Es-
pirito é vingativo, esse acerto de
contas é chamado obsessao pelo
Espiritismo.

Assediando sua vitima, o ob-
sessor pode levd-la nao apenas ao
suicidio, convencendo-a a isso, mas
também aos crimes e aos vicios em
geral.

O livro O Céu e o Inferno, do
mestre Allan Kardec, é um vasto ce-
leiro de casos dessa natureza.

Com as nossas préprias pala-
vras, levamos ao conhecimento do
leitor um caso citado naquele livro,
que bem caracteriza suicidio por
maléfica influéncia espiritual. Con-
ta-nos Kardec que o Sr. Antonio
Bell era funciondrio de um Banco
do Canadd. Homem pacato e res-
peitado chefe de familia. Para sur-
presa dos seus conhecidos e familia-
res, de repente ele comecou a variar,
embora vez ou outra apresentasse
periodos de lucidez. Em seus mo-
mentos de aparente fantasia psico-

Severino Barbosa

16gica, imaginava haver comprado
substincia venenosa em uma far-
mdcia para envenenar alguém, de
quem nio se lembrava precisa-
mente. Vitima de alucinacoes terri-
veis, o mal progredia desenfreada-
mente. Passava noites em claro.
Tornou-se, assim, um elemento de
perturbagao e inquietagao para to-
da a familia, agravando-se ainda
mais o problema, especialmente no
periodo das quatro horas da tarde
as nove horas da manhi, quando
ele se dirigia ao Banco a fim de cui-
dar dos seus afazeres profissionais,
sem cometer a menor irregulari-
dade. Exatamente nesse periodo de
plena lucidez intelectual, costuma-
va dizer sentir-se influenciado por
um ser espiritual (seu guia) que o
ajudava a realizar o trabalho sem er-
ros. Porém, logo que retornava ao
seu lar, as alucinagées voltavam a
assedid-lo, implacavelmente. E per-
feitamente consciente do mal de
que estava acometido, embora nio
soubesse explicar a causa, exclamava
desequilibrado: “Nao; nao; quereis
iludir-me... lembro-me... é verdade.”
Nesse lamentdvel estado de es-
pirito, o Sr. Antonio Bell enforcou-
-se em 28 de fevereiro de 1865.
Evocado em sessao meditinica
a 17 de abril do mesmo ano, na So-
ciedade Espirita de Paris, presidida
por Allan Kardec, confessou que
em sua existéncia passada amou ter-
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namente uma bela jovem e por ela
foi correspondido. Entretanto, sen-
do pobre, foi rejeitado pela familia
dela, que era afortunada. Por esse
motivo, teve ele o desprazer de vé-
-la casar-se com um jovem de fami-
lia rica e poderosa. E assim, desvai-
rado de dor e embora no {ntimo
fosse contra qualquer ato de violén-
cia, nao dominou os impulsos do
ciime doentio. Envenenou seu ri-
val na véspera do casamento, sa-
ciando o seu desejo de vinganca.

O Espirito comunicante, em
sua comovente confissao, acrescen-
tou que ao desencarnar muitos anos
depois do fato, como castigo de sua
falta, foi atormentado no mundo
dos Espiritos pela presenca constan-
te de sua vitima, como em geral
ocorre nos casos de homicidio.
Confessou que, assediado pelo re-
morso, arrependeu-se e fez preces
em favor do Espirito que havia en-
venenado. Algum tempo depois,
reencarnou. Porém, em sua nova
existéncia, vez ou outra era assedia-
do pela intui¢ao da culpa do crime
de outrora. Eram as reminiscéncias
do seu passado culposo. Esse forte
sentimento de culpa foi o bastante
para que um Espirito obsessor, que
era exatamente o pai da sua antiga
vitima, que ndo o havia perdoado,
se aproveitasse da situagdo e o levas-
se a constantes crises de alucinacoes,
culminando com o suicidio por en-
forcamento.

Como vemos, o Espirito vinga-
dor conseguiu o seu objetivo.

O St. Antonio Bell, a0 mesmo
tempo, foi perseguido pelo remor-
so do crime que cometeu em sua
existéncia anterior e pelo assédio do
obsessor, genitor do jovem envene-
nado. Portanto, seu caso foi de sui-
cidio por obsessao. .

Aos Colaboradores de
Reformador

Com o objetivo de facilitar o trabalho dos colaboradores de Re-
formador e dos servigos da sua Redag¢ao, tendo em vista a nova diagra-
mago da Revista, solicitamos aos articulistas o obséquio de atenderem,
na medida do possivel, as seguintes observagoes:

1. Aos artigos deverdo acompanhar, além do nome do autor, seu
endereco completo, telefone, fax e, se for o caso, o e-mail, o que faci-
litard os contatos da Redagao com o autor.

2. Artigos formatados em processador de texto (justificados™) —
As matérias deverio ter, de preferéncia, até 58 linhas — 3.119 caracte-
res (1 pdgina da Revista) —, ou até 174 linhas — 9.357 caracteres (3 p4-
ginas), podendo conter ilustragoes (fotos, etc.), que se relacionem com
o assunto e tenham boa qualidade para impressio em cores.

2.1 No caso de assuntos especiais (pesquisas, trabalhos apre-
sentados em congressos e outros), o limite acima nao precisa ser ob-
servado. Todavia, nos textos superiores a 4 (quatro) pdginas, pedimos
que o artigo seja desdobrado em partes (exemplo: I, I1, etc.), acompa-
nhadas de Referéncias bibliogréficas;

2.2 E recomenddvel a utilizacao da fonte Times, tamanho 12,
papel formato A4, em uma coluna, preferencialmente em Word e ob-
servando-se a régua-padrao (15cm).

3. Textos datilografados: Com os mesmos limites de linhas e as
ilustragdes a que se refere o item 2.

4. Referéncias bibliogréficas: Quando a citagao de uma obra ¢ fei-
ta pela primeira vez, a sua referéncia deve ser completa. Exemplo: PE-
REIRA, Yvonne A. A Luz do Consolador. 2. ed. Rio de Janeiro: FEB,
1997, p. 9-10.

5. Os trabalhos poderdo ser enviados por via postal:

a) em folhas datilografadas ou impressas;

b) através de disquete;

Endereco:

Federagao Espirita Brasileira

Revista Reformador

Rua Souza Valente, 17 — Sao Cristévio
20941-040 — Rio de Janeiro (R]).

¢) ou via e-mail para: feb@febrasil.org.br

6. Nas citagoes usadas nos artigos deverio constar: Autor, obra,
capitulo e pdgina.

*Margens esquerda e direita, e recuos nos pardgrafos.
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Sem choques

4 uma caracteristica marcan-
te na personalidade humana
— 0 acomodamento.

Com raras excegoes, mais cedo
ou mais tarde, as pessoas renunciam
a Iniciativa.

Exemplo tipico — o0 aposenta-
do.

E aquele cidaddo que traba-
lhou durante décadas. Lutou, en-
frentou problemas, persistiu, habi-
litou-se a estabilidade financeira e
conclui que ¢ tempo de descansar.

Reduzindo suas atividades ao
minimo, entrega-se ao dulce fare
niente, adotando a postura “de pa-
po pro ar”.

Esse comportamento equivale
aum “marcapasso’ evolutivo.

Aprendemos com a Doutrina
Espirita que o Espirito nao retro-
grada, mas, freqiientemente, esta-
ciona.

Se passam as horas, os dias, os
anos, sem que nos envolvamos com
o empenho de aprender, o esforgo
da renovacio, o exercicio da solida-
riedade, o cultivo do ideal, a Vida
roda em falso.

Nao saimos do lugar.

Pior que o0 acomodamento: o
amornamento.

E quando o individuo se per-
mite uma coexisténcia pacifica en-

tre o certo e o errado, o virtuoso e
0 vicioso, o bem e o mal, a verdade
e a mentira...

Entram em cena, no palco das
convicgoes negligenciadas, o adulté-
rio, o palavreado chulo, a mentira,
o vicio, a agressividade, a maledi-
céncia, a disposi¢ao em tirar vanta-
gem, a COrrupgao...

— Bem... sei que nao estd mui-
to correto, mas... ninguém ¢ de
ferro!

Quando essa dupla sinistra to-
ma conta, sé a morte d4 jeito.

A perda do corpo fisico impde
drdstica revisao existencial.

Envolve angustias e perplexida-
des que marcam os descuidados das
aquisigoes espirituais a que se referia
Jesus, ao proclamar (Mateus, 6:19):

Ndo ajunteis tesouros na terra,
onde a traga e a ferrugem destroem
e onde os ladroes arrombam e rou-
bam.

Deixar a Terra sem os tesouros
espirituais ¢ candidatura certa a tor-
mentos no Além.

Bem, leitor amigo, com o pas-
sar do tempo, funciona a capacida-
de de adaptagao do Espirito.

Ainda que segregado em re-
gides purgatoriais, compativeis com
seus deméritos e comprometimen-
tos, tende a ocorrer novo acomoda-
mento.

Richard Simonetti

E como o indigente que se ha-
bitua a viver miseravelmente, con-
tentando-se com migalhas.

E no Além h4 uma agravante:
ninguém morre de fome ou frio, o
que favorece a indoléncia.

O jeito ¢ um novo choque: a
reencarnagao.

O retorno as lides humanas
concede-lhe a bén¢ao do recomeco,
sem a lembranga do passado, a fim
de que supere 0 amornamento.

Por outro lado, impde-lhe o
benéfico desafio de sustentar o no-
Vo corpo, sob inspira¢ao do instin-
to de conservagio, que ¢ a Ansia de
viver. Serd preciso exercitar o traba-
lho, contrariando o acomodamen-
to.

Serd mais um dos incontdveis
“choques”, que se sucederio, envol-
vendo o nascer e o morrer, o renas-
cer e o remorrer, para vencer a du-
pla terrivel, incrivelmente resistente.

Melhor seria se pudéssemos
acelerar esse processo.

Crescer a partir de nosso pré-
prio esforgo, sem a necessidade de
tao drdsticos estimulos.

Nao ¢é dificil.

Basta que, aqui ou no Além,
nio percamos o ela.

Que estejamos dispostos a cul-
tivar a companhia de outra dupla,
esta dinAmica, libertadora, indicada
pelo Espirito de Verdade, em O
Evangelho segundo o Espiritismo:

O amor e a instrugao.

Amar ¢, fundamentalmente,

12 330

o

Reformador/Setembro 2003



Ref or mador Setenbro 2003.gxd 04/09/03 08:14 Page 13 $

querer o bem de alguém. Por isso,
quem ama de verdade estd sempre
empenhado em fazer algo por seu
amado, como ocorre com as maes
em relagdo aos filhos. E sempre ha-
verd gente para ser beneficiada, se
cultivarmos amor pela Humani-

dade.

Instruir-se é penetrar no mun-
do do conhecimento, alargando ho-
rizontes. Quem se empenha nesse
sentido vé melhor, equaciona com
propriedade seus problemas, supera
suas dificuldades, principalmente
quando cogita dos porqués da Vida,
atento aos valores espirituais.

Licao do cotidiano

“Em verdade vos digo: Tudo o
que ligardes sobre a Terra, sera
ligado no Céu: e tudo o que des-
ligardes sobre a Terra, sera des-

ligado no Céu.”

(Mateus, 18:18.)

aminhdvamos naturalmente
pela rua, num desses belos
dias no Rio de Janeiro, cida-
de que nos concede de dia um sol
escaldante e, A noite, um belo teto
de estrelas, quando deparamos
com um anuncio de cinema, feéri-
co e retumbante, com os dizeres
intitulativos de mais um filme: As

Ligagoes Perigosas.

Seguimos nosso caminho e
pusemo-nos a meditar sobre aque-
le titulo traduzido da pelicula fran-
cesa — Les Liaisons Dangereuses —,
pois é nosso hdbito comparar os
acontecimentos materiais com a
realidade espiritual, e, através des-
ses confrontos, tirarmos licoes e
ilacdes proveitosas para o nosso

pobre espirito.

laponan A. da Silva

Assim que chegamos ao lar,
fomos até a nossa modesta biblio-
teca e consultamos o diciondrio.
L4 estava: Ligagdo — ato ou efeito
de ligar; jungao; uniao; relagdo; ne-
x0; vinculo; amizade.

Passamos entdo a fazer a se-
guinte andlise de nossas necessida-
des espirituais a partir das pala-
vras que definiam o vocdbulo
“ligagao”.

Como seres gregdrios, anda-

mos associados, ou seja, ligados a

algo ou alguém. Estaremos certos
na escolha da companhia ou do
ideal? Com que pessoas, grupos,
associagoes ou ideais fazemos jun-
¢ao? Dessa uniao, quais os frutos?
Lembremo-nos da pardbola evan-

gélica de que “md drvore nio dd

bons frutos”.

Quatis as relagdes que mante-
mos em nossas vidas? S3o daquelas
que nos asfixiam e prendem ao so-
lo ou daquelas que nos estimulam

o ideal e enobrecem a vida? Nessa

relagdo que nos liga aos outros ha-
verd nexo de boa intencdo? Estare-
mos entendendo as clarinadas de
luz que despontam dos enuncia-

Se persistirmos, caminharemos
mais depressa, habilitando-nos a vi-
ver em planos mais altos do Infini-
to.

Sem acomodamentos ou amor-
namentos.

E, suprema felicidade:

Sem choques. "

dos espiritas ou estaremos vivendo
sem nexo?

Até onde nossa vinculagao ao
Evangelho, s verdades eternas, aos
compromissos assumidos?... Para
nés, espiritas, vincularmo-nos ao
movimento de redengao espiritual
ndo é mero formalismo ético. E al-
go mais, que nos pede trabalho,
suor, ldgrimas.

Estaremos sendo dignos da
Amizade do Cristo? Amizade que
nos honra, fortalece e dignifica?
Ou estaremos buscando a amizade
das transitoriedades terrenas e das
temporalidades humanas?

Lembremo-nos, prezados ir-
maos em Cristo, da necessidade
urgente e inadidvel de nos des-
vencilharmos de vez das “liga-
¢Oes perigosas’, dos elos que ain-
da nos ligam aos erros seculares
que vém amargurando nossas
existéncias.

Liguemo-nos, sim, e de uma
vez por todas, aos Planos Superio-
res da Vida, através de trabalho re-
dentor, cientes de que, se cumprir-
mos retamente os nossos deveres,
ligando nossas vidas a Seara Espi-
rita na Terra, por certo estaremos
ligando nossa destinagao a desti-
nagio daqueles que trabalham em
prol da Humanidade nos Céus. =
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A matéria escura do Universo e as
constantes fundamentais

“Caminhando de par com o pro-
gresso, o Espiritismo jamais sera
ultrapassado, porque, se novas
descobertas Ihe demonstrassem
estar em erro acerca de um ponto
qualquer, ele se modificaria nesse
ponto. Se uma verdade nova se re-
velar, ele a aceitard.”
Allan Kardec
(A Génese, cap. I, it. 55.)

nforma o matemdtico, astrofisi-

co e doutor em cosmologia Ste-

phen Hawking', o mais famoso
fisico tedrico da atualidade, no seu
livto O Universo numa casca de
noz, que o telescopio espacial Hub-
ble — que opera em 6rbita a 300
quilémetros da Terra — tem possibi-
litado sondar mais profundamente
o espago, mostrando bilhdes e bi-
lhdes de galdxias de variadas formas
e tamanhos. Cada galdxia possui in-
contéveis bilhoes de estrelas, muitas
com planetas a sua volta (sé a Via-
-Lictea tem 100 bilhoes de estre-
las). Buracos negros misteriosos, cu-
ja forga gravitacional devora até a
luz, corpos celestes situados a dis-
tAncias colossais, nuvens de gases,
asteréides flutuando pelo espaco,
mas o que vemos, segundo os fisi-
cos e cosmologistas, ¢ s6 uma pe-
quena amostra do cosmo, cerca de
5%. O que ¢ também importante
ressaltar sao as informagoes de que
a imensidao césmica é preenchida

fundamentalmente pela chamada
matéria escura, e, segundo assinala
a revista Super interessante (outu-
bro de 2002), esta é “uma espécie
de fluido invisivel que se esparrama
pelo espago”.

Nesse campo da cosmologia
tém sido feitas importantes desco-
bertas e é crescente o interesse das
pessoas sobre o tema, tanto que o
livro mencionado tem tido not4vel
repercussao, a exemplo de um ou-
tro livro de Hawking, Uma breve
histéria do tempo, que permaneceu
na lista de best sellers do London
Sunday Times por mais de quatro
anos.

E importante acompanharmos
o avanco da Ciéncia em todos os ra-
mos do conhecimento, pois a Dou-
trina Espirita tendo um cardter pro-
gressivo estd aberta as novas des-
cobertas, desde que estejam plena-
mente comprovadas. Allan Kardec,
com sua notavel visao do futuro, res-
salta em A Génese, cap. I, item 55:

[A Doutrina Espirita,] “(...)
apoiando-se em fatos, tem que ser,
e nio pode deixar de ser, essencial-
mente progressiva, como todas as
ciéncias de observagao. Pela sua
substincia, alia-se a Ciéncia que,
sendo a exposicao das leis da Natu-
reza, com rela¢io a certa ordem de
fatos, nao pode ser contrdria as leis
de Deus, autor daquelas leis. As des-
cobertas que a Ciéncia realiza, lon-

Suely Caldas Schubert

ge de o rebaixarem, glorificam a
Deus; unicamente destroem o que
os homens edificaram sobre as fal-
sas idéias que formaram de Deus.”
(Grifo no original.)

Vejamos, por exemplo, algu-
mas das informagoes relativas a
cosmologia, especificamente sobre
a matéria escura, pingadas do livro
O Universo numa casca de noz.

Indicios de matéria escura

Diversas observacoes cosmold-
gicas indicam fortemente que deve
haver muito mais matéria em nos-
sa e em outras galdxias do que ve-
mos. A mais convincente dessas ob-
servagoes ¢ o fato de as estrelas nas
margens das galdxias espirais, como
a nossa propria Via-Ldctea, orbita-
rem rpido demais para serem con-
tidas em suas Grbitas apenas pela
atragdo gravitacional de todas as es-
trelas que observamos.

Sabemos, desde a década de
70, que hd uma discrepancia entre
as velocidades rotacionais das estre-
las observadas nas regides externas
das galdxias espirais e as velocida-
des orbitais que se esperariam, se-
gundo as leis de Newton, da distri-
bui¢ao das estrelas visiveis na ga-
ldxia. Essa discrepincia indica que
deveria haver muito mais matéria
nas partes externas das galdxias es-
pirais.
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A natureza da matéria escura

Os cosmologistas acreditam
atualmente que, enquanto as re-
gides centrais de galdxias espirais
consistem em grande parte em es-
trelas comuns, suas margens sao do-
minadas por matéria escura que
nio podemos ver diretamente. Mas
um dos problemas fundamentais
agora ¢ descobrir a natureza da for-
ma dominante de matéria escura
nessas regioes externas das galdxias.

Antes da década de 80, geral-
mente se supu-
nha que essa ma-
téria escura fosse
matéria comum,
composta  de
prétons, néu-
trons e elétrons,
em alguma for-
ma dificil de ser
detectada: talvez
nuvens de gds —
como  estrelas
anas brancas ou
estrelas de néu-
trons, ou mesmo
buracos negros.
Entretanto, estudos recentes sobre
a formagao das galdxias levaram os
cosmologistas a acreditarem que
uma fragao significativa da matéria
escura deve ter forma diferente
da matéria comum. Talvez ela surja
das massas de particulas elementa-
res muito leves, como 4xions ou
neutrinos.’

Quando lemos em livros ou
em reportagens de jornais ou revis-
tas atuais a informacgao de que os
cosmologistas nao conseguem deci-
frar o enigma da matéria escura do
Universo, de imediato recordamo-

-nos da questao nimero 36 de O
Livro dos Espiritos, que transcreve-
mos a seguir:

O Codificador pergunta aos
Espiritos Superiores: O vdcuo [ou
vazio, em outras traducoes] absolu-
to existe em alguma parte no Espa-
co universal? “Nao, nio hd o vi-
cuo. O que te parece vazio estd ocu-
pado por matéria que te escapa aos
sentidos e aos instrumentos.”

Sabemos que Deus, espirito e
matéria constituem a trindade uni-
versal, o principio de tudo o que

existe, juntamente com o fluido
c6ésmico universal, conforme escla-
rece O Livro dos Espiritos. (Q. 27.)
Em A Génese encontramos explica-
¢oes mais detalhadas acerca da ma-
téria césmica primitiva e que a di-
visa do brasio do Universo é “uni-
dade-variedade”.

E o caso de perguntarmos: essa
matéria escura nio seria a matéria
césmica universal? Pelas afirmativas
do mais famoso astrofisico da atua-
lidade, nao hd ainda uma explicagio
plausivel sobre o que seria essa ma-
téria escura e vdrias tém sido as teo-
rias para explicd-la. Regendo tudo

isto estao as leis e as forcas e é tal a
perfeigao e a harmonia que impe-
ram em todo o cosmo que nio po-
de haver outra conclusio senio a de
que somente poderiam ser resultan-
tes de uma Inteligéncia Suprema, o
Criador de todas as coisas e seres.
A nao ser assim, o Universo se-
ria resultado de uma série incalcu-
ldvel de “coincidéncias”, hipétese
muito mais absurda e improvével.

Em 1983 houve interessante
simpdsio promo-
vido pela Royal
Society, no qual
foram enfocadas
as  constantes
fundamentais. Is-
to quer dizer que
existem no Uni-
verso determina-
dos valores fixos
que medem a
grandeza de cer-
tas propriedades
fixas da matéria,
tals como, a cons-
tante gravitacio-
nal universal, a massa do elétron
em repouso, a massa do proton em
repouso, e muitas outras — é o que
nos informa o ilustre cientista e es-
critor espirita Hernani Guimaraes
Andrade.

Segundo este, “a existéncia des-
sas constantes fisicas conduz a im-
pressionantes coincidéncias em cer-
tos fendmenos naturais. Tais coin-
cidéncias, interpretadas a luz de al-
gumas proposi¢oes da chamada
Nova Fisica, sugerem, conforme
afirma M. Talbot (1988), que o
Universo foi planejado com o obje-
tivo de criar seres capazes de ob-
servd-lo e compreendé-lo”.’ >
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> Mencionamos a seguir trés
exemplos das coincidéncias citadas
pelo Dr. Hernani:

Primeiro — Sabe-se que a vida
de uma estrela resulta do equilibrio
mantido constantemente entre as
forcas da gravidade e as do eletro-
magnetismo. As primeiras tendem
a levar a estrela a um colapso gravi-
tacional. Estas sao contrabalanca-
das pelas forgas do eletromagnetis-
mo, que impedem a estrela de en-
trar em colapso. Esse equilibrio en-
tre as duas forgas ¢ de tal forma pre-
ciso, que ¢ inadmissivel supor seja
uma coincidéncia.

Segundo — Se no momento da
formacio do Universo, a forca da
gravitagao houvesse variado de uma
grandeza tdo pequena como uma
parte em 10 dozilhoes, este delica-
dissimo equilibrio seria rompido e
o Sol e as demais estrelas jamais se
teriam formado.

Terceiro — Foi demonstrado
que o oxigénio e o carbono sao pro-
duzidos no interior das estrelas em
quantidades rigorosamente iguais.
Estes elementos sao absolutamente
imprescindiveis a vida na Terra. Se
um ou outro desses elementos hou-
vesse predominado ligeiramente no
Universo, a vida nao teria sido pos-
sivel em nosso planeta e em outros
orbes com biosfera semelhante a
nossa. (Dados extraidos do livro
“Morte: Uma luz no fim do ti-
nel”.)?

Tudo no Universo expressa
uma Inteligéncia Suprema, como
causa primdria de todas as coisas.
Entretanto, a Ciéncia, através de
seus {cones mais famosos, como o
préprio Stephen Hawking, conti-
nua negando essa realidade, para a
qual um dia despertarao.

Herculano Pires, no seu exce-

lente livro O Espirito e o Tempo,
referindo-se ao materialismo e 2 ne-
gacao de certas verdades, afirma:

“Vemos, assim, que as supers-
ticoes dos selvagens, as suas préticas
mdgicas, nao eram nem podiam ser
de natureza abstrata, imagindria.
Decorriam, como tudo na vida pri-
mitiva, de realidades positivas e de
fatos concretos, conhecidos natural-
mente dos selvagens, como sempre
foram e sao conhecidos dos homens
civilizados, em todas as épocas e em
todas as latitudes da terra. Somen-
te nos momentos de grande refina-
mento intelectual, quando os ho-
mens constroem o seu mundo pré-
prio, de abstragdes mentais, e se en-
castelam nas suas tentativas de ex-
plicacao racional das coisas, é que
essas realidades passam a ser nega-
das, por uma reduzida elite. O ma-
terialismo é, portanto, uma espécie
de flor de estufa, artificial, cultiva-
da em compartimentos de vidro,
que isolam a mente da realidade
complexa da natureza.”

Quando os cientistas que hoje
negam a existéncia de Deus, da
imortalidade da alma, das vidas su-
cessivas, da comunicabilidade dos
Espiritos e de todas as questdes ati-
nentes 2 espiritualidade do ser hu-
mano descobrirem essa realidade te-
rio dado um passo muito mais
importante do que aquele que foi
dado no solo lunar. Serd um passo
para a conquista do “reino dos
céus”, que nao necessita do telescé-
pio mais potente do mundo e, sim,
um olhar para dentro de si mesmos,
de onde descobrirdo a lei divina ins-
culpida na prépria consciéncia.

Deixamos com Léon Denis as
belas palavras finais:

“Se a Terra evolucionasse com
estrondo; se 0 mecanismo do mun-

do se regulasse com fracasso, os ho-
mens, aterrorizados, curvar-se-iam
e creriam. Mas, nao! A obra formi-
ddvel se executa sem esforco. Glo-
bos e séis flutuam no Infinito, tao
livres quanto plumas sob a brisa.
Avante, sempre avante! O rondar
das esferas se efetua guiado por uma
poténcia invisivel. (...)

Tudo quanto na Natureza e na
Humanidade canta e celebra o
amor, a beleza, a perfei¢o, tudo
que vive e respira ¢ mensagem de
Deus. As forgas grandiosas que ani-
mam o Universo proclamam a rea-
lidade da Inteligéncia divina; ao la-
do delas, a majestade de Deus se
manifesta na Histria, pela agao das
grandes Almas que, semelhantes a
vagas imensas, trazem as plagas ter-
restres todas as poténcias da obra de
sabedoria e de amor.

E Deus estd, assim, em cada
um de nds, no templo vivo da cons-
ciéncia. E aquele o lugar sagrado,

0 santudrio em que se encontra a
divina centelha.” (Grifei.)’
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ENTREVISTA: VANDERLEI MIARQUES

Movimento Espirita nos Estados Unidos

O desenvolvimento do Movimento Espirita nos Estados Unidos da América é relatado por
Vanderlei Marques, Presidente do Conselho Espirita dos Estados Unidos,

P — Vocé jd era espirita antes
de se radicar nos Estados Unidos?

Vanderlei — Sim. Nasci num
lar espirita, em Soledade, no Esta-
do do Rio Grande do Sul, onde, na
época, havia uma recém-fundada
casa espirita: o Centro Espirita Luz
e Caridade, freqiientado pelos meus
pais e demais parentes.

P — Como surgiu o Centro Es-
pirita que dirige?

Vanderlei — A Allan Kardec
Spiritist Society of Maryland Inc.,
situada em Rockville, Estado de
Maryland, na regido metropolitana
de Washington D.C., teve sua ori-
gem nas reunides semanais de trés
casais de brasileiros que, em meados
de 1985, deram inicio a um estu-
do conjunto das obras bdsicas.
Tratava-se de dois coronéis do Exér-
cito brasileiro servindo em Wa-
shington D.C., Walter Bittencourt
e Alfredo Aratjo, além do Repre-
sentante do Banco do Brasil, na
época, Antdnio Bomfim, e respec-
tivas esposas. Com o tempo, novos
integrantes juntaram-se a eles, nés
inclusive, e, simultaneamente ao
crescimento do grupo e ao incenti-
vo de parte de oradores e orientado-
res como Divaldo Franco e Raul
Teixeira, deu-se inicio a um proces-
so de incorporagio da institui¢o
nascente sob a forma de sociedade
caritativa de acordo com leis esta-
duais e federais, apds, naturalmen-

em entrevista para a Redacéo

te, a preparagao e aprovagao do Es-
tatuto e constitui¢ao de uma Dire-
toria e de um Conselho Fiscal.

Vanderlei Marques

P — O Movimento Espirita
tem-se desenvolvido nos Estados
Unidos?

Vanderlei — Sim, sem duvida,
em particular apds a criagao do Uni-
ted States Spiritist Council (USSC),
em portugués, Conselho Espirita
dos Estados Unidos — e que, desde
sua filiagao ao Conselho Espirita In-
ternacional (CEI), representa o Mo-
vimento Espirita deste pais.

Sob sua dire¢ao um Congresso
Espirita Internacional ocorreu em
Miami, Flérida, em 2000; mini-
congressos tém sido levados a cabo
em cidades vdrias como Nova York
e Boston, com a perspectiva de se-
rem realizados em outras capitais;
semindrios tém sido promovidos

em Washington D.C., Miami, No-
va York, Boston, Los Angeles e Sao
Francisco, sobre temas como: “Pre-
paracdo de Trabalhadores do Cen-
tro Espirita”, “Preparagdo de Expo-
sitores da Doutrina Espirita”, “Pre-
paragao de Instrutores do Estudo
Sistematizado da Doutrina Espiri-
ta’ e “Preparagao de Evangelizado-
res Espiritas da Infancia e da Juven-
tude”, entre outros.

Afora isso, o Conselho promo-
ve a sele¢io de oradores e roteiros
pelo Pais de acordo com a preferén-
cia da maioria das institui¢oes bene-
ficidrias, filiadas ou nao ao Conse-
lho. Muito importante também é o
incentivo as entidades espiritas nos
Estados Unidos para que se incor-
porem e se associem ao Conselho,
uma vez que somente unidos sere-
mos vitoriosos na unificagio do
Movimento Espirita. Promover a
unido dos Centros Espiritas e a uni-
ficagdo do Movimento so os obje-
tivos maiores do Conselho.

P — Os Centros Espiritas se lo-
calizam em todas as regides dos
EUA? Quantos sdo?

Vanderlei — Infelizmente, a res-
posta a primeira pergunta é negati-
va, uma vez que nao hd instituicoes
espiritas em todas as regioes dos Es-
tados Unidos. Com relacio a se-
gunda pergunta, dirfamos que exis-
tem, aproximadamente, 70 insti-
tuicdes espiritas em todo o pafs, das
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quais somente 17 s3o centros ou so-
ciedades incorporados, legalizados,
com personalidade juridica, por ou-
tras palavras.

P — Como aconteceu a funda-
¢do do Conselho Espirita dos Esta-
dos Unidos?

Vanderlei — Durante o Encon-
tro Espirita de Miami, em 1994,
chamou-nos a atencao a atuacao de
Nestor Joao Masotti, Altivo Ferreira
e Benjamin Rodriguez Barrera, nu-
ma reuniao do recém-criado Conse-
lho Espirita Internacional, com a
participagio de representantes de vi-
rios paises e que se realizavam simul-
taneamente as conferéncias e pales-
tras do mencionado Encontro de
1994. Naquela sala entramos, por
acaso, julgando tratar-se de mais uma
atividade, conferéncia ou semindrio
do Encontro. Ao final da Reuniao
aproximamo-nos dos trés compa-
nheiros e os convidamos para virem
até Washington D.C., manifestando-
-lhes nosso antigo desejo de funda-
¢ao de uma entidade representativa
do Movimento Espirita dos Estados
Unidos. De 1994 a 1996 recebemos
vdrias visitas em Washington, em
particular de Nestor Masotti e Ben-
jamin Rodriguez, entdo Presidente
da Federagao Espirita da Fl6rida. De
nossa parte, igualmente, visitamos a
Federagao Espirita da Flérida e esti-
vemos na sede do CEI, em Brasilia,
em duas oportunidades. Ao saber de
nosso intento recebemos, igualmen-
te, um grande incentivo de Raul Tei-
xeira em face das dificuldades com
que nos depardvamos naquele inicio
de processo.

Em novembro de 1996 tivemos
uma primeira reuniao em Washing-
ton D.C., com dirigentes de institui-
gOes espiritas norte-americanas, on-
de se decidiu criar uma Comissao

Proviséria integrada por trés brasilei-
ros e trés hispanicos para levanta-
mento das institui¢es existentes no
Pais e a preparacio de um antepro-
jeto de Estatuto para a entidade que
se tencionava criar. Acordou-se, tam-
bém, encontrarmo-nos novamente
no ano seguinte, apds a conclusao da
revisao e andlise do Estatuto. Efeti-
vamente, em 15 de novembro de
1997, dirigentes de instituicoes espi-
ritas norte-americanas encontraram-
-se pela segunda vez em Washington
D.C. e apés discussao e aprovagao
do Estatuto em Assembléia Geral,
fundou-se oficialmente o United
States Spiritist Council.

P. - Desde quando o USSC
estd participando do Conselho Es-
pirita Internacional?

Vanderlei — O United States
Spiritist Council tornou-se mem-
bro do CEI em 9 de outubro de

1999 por ocasido da 6* Reuniao

0 Conselho Espirita
dos Estados Unidos
tem uma grande
missao pela frente:
a de ampliar a
disseminacao da
Doutrina através
de obras espiritas
em lingua
inglesa

Ordindria do CEI, em Montevi-
déu, Uruguai.

P. — O fato de circularem nos
EUA muitos livros sobre fendme-
nos, principalmente, de sensagoes
de desdobramento, isso predispoe ao
interesse pelo Espiritismo?

Vanderlei — Até certa medida,
cremos que sim a partir do mo-
mento em que a referéncia a tais
“fendmenos e sensacoes de desdo-
bramento” mantém acesa a chama
da possibilidade de comunicagio
com o mundo dos Espiritos. A lite-
ratura americana € vasta sobre fen6-
menos espiritas que, alids, sabemos
nao serem propriedade de Centros
Espiritas. O que falta, evidente-
mente, a0 autor norte-americano, ¢
o entendimento e a explica¢ao dos
fendmenos a luz do Espiritismo,
como também a nogao da respon-
sabilidade meditinica do dar de gra-
¢a o que de graga recebemos. Livros
como o do psiquiatra americano
Bryan Weiss, também conhecido
no Brasil, propagam hoje em dia a
idéia da reencarnagao e a possibili-
dade de comunicagao com Espiri-
tos. E como Weiss, hd vdrios outros
autores de obras similares abrangen-
do os mais variados fenémenos es-
piritas. Além disto, outros estudos,
como o relativo 2 eficdcia da prece
e do passe, por exemplo, estao me-
recendo, atualmente, séria aten¢io
nos meios cientificos. Neste senti-
do, o Conselho Espirita dos Esta-
dos Unidos tem uma grande missao
pela frente: a de ampliar a dissemi-
nagio da Doutrina através de obras
espiritas em lingua inglesa.

P — Qual o planejamento do
Conselho Espirita dos Estados Unidos
para etapas de curto e médio prazo?

Vanderlei — Além de darmos
continuidade as atividades que
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mencionamos anteriormente, a de
assistir, de forma mais efetiva, 4 re-
visao de obras espiritas vertidas pa-
ra o inglés em pleno entendimento
e acordo com as partes envolvidas:
tradutores e detentores de direitos
autorais. Deveremos, igualmente,
continuar desenvolvendo o website
do Conselho Espirita dos Estados
Unidos para que se torne um veicu-
lo realmente util ao fortalecimento
da unificagio do Movimento e a
disseminaciao da Doutrina, afora

veicular outras informacoes e reco-
mendagbes que interessam de per-
to as entidades espiritas e aos espi-
ritas em geral. Além disso, nossa
campanha maior de unido das Ca-
sas Espiritas e de unificagio do Mo-
vimento Espirita, objetivos primei-
ros do Conselho, da mesma forma,
continuard sendo nosso alvo per-
manente.

P — Teria uma mensagem aos
espiritas do Brasil?

Vanderlei — Sim, em nome do

Conselho Espirita dos Estados Uni-
dos, agradecimentos aos oradores e
conferencistas espiritas brasileiros
que tém visitado este pafs trazendo
suas palestras esclarecedoras e soli-
dariedade para com todos os espiTri-
tas do Brasil nessa busca conjunta
de divulgagao da obra de Kardec e
das mensagens dos Espiritos supe-
riores, objetivando-se, entre outros
fins, que a paz e a fraternidade se
instaurem aqui, no Brasil e no
mundo inteiro. "

Deus te vé

Deus te vé na palavra com que ensinas
A senda clara e boa

Da verdade que alenta e que abengoa
Sem perturbar e sem ferir...

E determina aos homens que teu verbo

Deus te v&, alma querida,

Quando te pdes na trilha escura,

Para ajudar aos filhos da amargura

Que tanta vez se vao

Como sombras errantes no caminho

— Chagas pensantes ao relento —,

Entre as nuvens do P¢ e as pancadas do Vento,
Com saudades do Pio...

Deus te vé a mensagem de bondade

Com que suprimes ou reduzes

As provagoes, as ldgrimas e as cruzes

Dos que vagam na rua sem ninguém,

E te agradece as posses que desprendes,

No auxilio a0 companheiro em desamparo,
Seja um tesouro inesperado e raro,

Seja um simples vintém!...

Deus te vé quando estendes brago amigo

Aos que carregam lenhos de tristeza,
Doando-lhes o afeto, o abrigo, a mesa,

O remédio, a camisa, o cobertor...

E, por altos recursos sem que o saibas,
Manda que a Lei te aumente os dons divinos,
Em mais belos destinos,

Seja apoiado, aceito
E ouvido com respeito,
Na construgao excelsa do porvir.

Deus te vé quando acolhes sem revide

O golpe da pedrada que te insulta,

O braseiro da ofensa, a dor oculta

Em ferida mortal...

E te louva o perdao espontineo e sincero

Com que ajudas o Céu no trabalho fecundo

De extinguir sem alarde, entre as sombras do
[mundo,

A presenga do mal!...

Deus te vé, através da caridade!...

Mas nao s6 isso... Em paz calada e santa,

Pede alguém que te siga e te garanta

Na jornada de luz!...

E, por isso, onde estds, rujam trevas em torno,
Sofras humilhagio, injtria, cativeiro,

Tens contigo um sublime companheiro:

— Nosso Amado Jesus!...

Maria Dolores

Para a gléria do amor.

Fonte: XAVIER, Francisco Candido. Poetas Redivivos.
3. ed., Rio de Janeiro: FEB, 1994, cap. 113, p. 161-162.
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Suicidio moral

drios s20 0s mecanismos que

desencadeiam o autocidio.

Multiplicam-se desde aqueles
de natureza moral aos terriveis so-
frimentos que defluem de enfermi-
dades degenerativas e dolorosas,
passando pelos dramas existenciais
e torpezas do comportamento, afli-
¢Oes econdmicas e sociais... Dentre
outros, 0s transtornos psicolc’)gicos
em forma de depressao respondem
por altas cifras de desencarnagoes
pelo suicidio.

H4, no entanto, uma forma
insidiosa e traicoeira de autodes-
trui¢ao, de referéncia ao corpo so-
mdtico, que nio passa de instru-
mento indireto para atingir o mes-
mo fim.

Esse cruel adversdrio da vida é
o cultivo de idéias mérbidas e per-
turbadoras, que se instalam como
pessimismo ou culpa, desestruturan-
do o ser nos seus objetivos elevados.

Inicialmente surgem como pen-
samentos infelizes que prosseguem,
fixando-se e alienando o individuo
que foge ao convivio sauddvel com
outras pessoas, transformando-se em
conflitos destrutivos que terminam
de maneira penosa, injustificdvel.

A vida fisica é oportunidade
sublime para o crescimento {ntimo
e a auto-iluminagao, que nao pode
ser exposta a esses fatores de desa-
gregacao e perda.

Da mesma forma, o hdbito
doentio de entregar-se aos vicios, se-
jam quais forem, desde aqueles que
criam dependéncia quimica ou os
que se fazem compromissos morais
devastadores, culminando no esfa-
celamento das forcas com o conse-
qiiente fendmeno da desencarnagio.

O corpo ¢ instrumento da Vi-
da com finalidades especificas, que
deve ser preservado a qualquer
preco. A partir dos hdbitos saudd-
veis de higiene até aos do trabalho
dignificante em favor da sua manu-
tengao, a fim de manté-lo em equi-
librio conforme os costumes da so-
ciedade, apresenta-se a necessidade
de oferecer-lhe auxilio para os equi-
pamentos que o constituem, através
dos contributos morais que melhor-
mente o preservam.

Sem as disciplinas hébeis, que
conservam as fun¢des de que se
constitui, facilmente degenera e su-
cumbe.

Sob condicionamentos infeli-
zes e sujei¢ao de drogas desgastan-
tes ou vapores mentais toxicos, a
sua maquinaria desajusta-se e inter-
rompe a marcha.

Certamente aquele que assim
procede, por negligéncia ou indife-
renga, estd contribuindo para a pré-
pria desencarnagao, sub-repticia-
mente desejando-a.

E menos responsivel aquele
que, mediante gesto intempestivo e
alucinado, atira-se no abismo do
suicidio covarde, do que o indivi-
duo que dispde de tempo para a re-
flexdo e a mudancga de comporta-
mento, nao obstante prosseguindo

no programa de desrespeito a vida
conforme se entrega.

Nada justifica o ato insano do
autocidio.

A noite tempestuosa de hoje
sempre cede lugar ao dia claro e ri-
sonho de amanha.

Dor ¢ instrumento de reflexdo e
andlise de como se estd vivendo, en-
quanto que os acidentes e incidentes
sociais e morais sao chamados de
atengao de que dispoe a Vida para o
auto-aprimoramento do ser.

Tem paciéncia, pois, em qual-
quer situagio em que te encontres,
e aguarda a Divina Providéncia.

Coisa alguma acontece fora das
Leis Césmicas e das necessidades de
evolugio.

N3o poucas vezes, quando al-
go negativo ou perturbador, em for-
ma de desar ou enfermidade, che-
ga-te, afligindo-te, e a Vida cha-
mando-te a reflexao em torno da-
quilo que necessita ser corrigido e
deves averigud-lo para logo o fazer.

Preserva o teu corpo, preparan-
do-o para servir-te de domicilio pe-
lo periodo mais largo possivel, a fim
de que, a0 desencarnares, nao te dés
conta de que te encontras entre
aqueles que chegaram a Pdtria espi-
ritual antes da hora, pelo nefando
instrumento do suicidio indireto.

Joanna de Angelis

(Pdgina psicografada pelo médium Dival-
do P. Franco, na noite de 26 de junho de
2002, na reunido do Centro Espirita
Caminho da Reden¢io, em Salvador,

Bahia.) u
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ESFLORANDO 0 EVANGELHO

Emmanuel

Contempla mais longe

“Porque com a mesma medida com que medirdes
também vos medirao.”

— Jesus. (Lucas, 6:38.)

Para 0 esquimd, o céu é um continente de gelo, sustentado a focas.

Para o selvagem da floresta, nao hd outro paraiso, além da caga abun-
dante.

Para o homem de religiao sectdria, a gléria de além-tdmulo pertence ex-
clusivamente a ele e aos que se lhe afeicoam.

Para o sibio, este mundo e os circulos celestiais que o rodeiam sao pe-
queninos departamentos do Universo.

Transfere a observagao para o teu campo de experiéncia didria e nao ol-
vides que as situagdes externas serdo retratadas em teu plano interior, segun-
do o material de reflexdo que acolhes na consciéncia.

Se perseverares na c6lera, todas as forgas em torno te parecero iradas.
Se preferes a tristeza, anotards o desalento, em cada trecho do caminho.
Se duvidas de ti préprio, ninguém confia em teu esforgo.

Se te habituaste as perturbagoes e aos atritos, dificilmente saberds viver
em paz contigo mesmo.

Respirards na zona superior ou inferior, torturada ou tranqiiila, em que
colocas a prépria mente. E, dentro da organiza¢ao na qual te comprazes,
viverds com os génios que invocas. Se te deténs no repouso, poderds adquiri-
-lo em todos os tons e matizes, e, se te fixares no trabalho, encontrards mil
recursos diferentes de servir.

Em torno de teus passos, a paisagem que te abriga serd sempre em tua
apreciagao aquilo que pensas dela, porque com a mesma medida que apli-
cares a Natureza, obra viva de Deus, a Natureza igualmente te medird.

Fonte: XAVIER, Francisco Cindido. Pio Nosso, 21. ed., Rio de Janeiro: FEB, 2001, capitulo 72, p.
155-156.
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FEB/CFN — Comissoes REGIONAIS

Reuniao da Comissao Regional Centro

A Reuniao Ordindria
de 2003 da Comissao Re-
gional Centro do Conse-
lho Federativo Nacional da
FEB realizou-se em Goia-
nia (GO), no periodo de 4
a 6 de julho, com 68 par-
ticipantes de todas as Fe-
derativas da Regiao: Fede- &
ragao Espirita do Distrito
Federal (9 integrantes),
Federagao Espirita do Esta-
do do Espirito Santo (9),
Federagao Espirita do Esta-
do de Goids (11), Fede-
ragao Espirita do Estado de
Mato Grosso (11), Federa¢ao Es-
pirita de Mato Grosso do Sul (9),
Uniao Espirita Mineira (10) e Fe-
deragao Espirita do Estado do To-
cantins (9). A delegagido da FEB
compareceu com o Presidente e
mais 13 integrantes. Total de par-
ticipantes: 82.

Reuniao Geral

A Reunio Geral teve inicio na
noite de sexta-feira (dia 4), com
prece e palavras de saudagao aos vi-
sitantes pelo Presidente da Federati-
va anfitria, Weimar Muniz de
Oliveira. O Coordenador da Reu-
nido passou a palavra ao Presidente
da FEB, Nestor Joao Masotti, € a
Vice-Presidente Cecilia Rocha, para
transmitirem suas mensagens aos
companheiros das Federativas da

Sessdo Plendria: Dirigentes da FEB e das Federativas. Em pé, Hondrio de Abren (UEM)

Regido Centro; em seguida, prestou
informagoes sobre a Pauta dos tra-
balhos, fez a apresentagio dos com-
ponentes da delegacao da FEB e
convidou os Dirigentes a apre-
sentarem os companheiros de suas
Federativas. A Reunido Geral foi in-
terrompida, instalando-se, nas res-
pectivas salas, as reunides setoriais —
dos Dirigentes e das seis Areas es-
pecificas: da Atividade Meditinica,
da Comunicagao Social Espirita, do
Estudo Sistematizado da Doutrina
Espirita, da Infancia e Juventude, do
Servigo de Assisténcia e Promogao
Social Espirita e do Atendimento
Espiritual no Centro Espirita.

Reuniao dos Dirigentes

Essa reuniao contou com os
seguintes participantes: pela FEB —

Nestor Joao Masotti (Presidente),
Altivo Ferreira (Coordenador), Um-
berto Ferreira (Secretdrio) e Antonio
Cesar Perri de Carvalho (Assessor);
pelas Federativas, os seguintes Diri-
gentes (além de alguns assessores):
Distrito Federal — César de Jesus
Moutinho (FEDEF); Espirito San-
to — Dalva Silva Souza (FEEES);
Goids — Weimar Muniz de Oliveira
(FEEGO); Mato Grosso — Lacor-
daire Abrahio Faiad (FEEMT);
Mato Grosso do Sul — Maria Ttlia
Bertoni (FEMS); Minas Gerais —
Honério Onofre de Abreu (UEM);
Tocantins — Leila Ramos (FEETO).

Proferida a prece de abertura,
foi apresentado o projeto “Capaci-
tagao Administrativa dos Dirigentes
Espiritas” pelo seu coordenador, An-
tonio Cesar Perri de Carvalho, de-
finindo-se trés péSlos sub-regionais,

- |
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onde serd ministrado o
curso “Capacitagio Ad-
ministrativa para a Ges-
tao0 de Casas Espiritas” —
destinado a formagao de
multiplicadores —, nos
seguintes locais e datas:
Pélo Espirito Santo/Mi-
nas Gerais (Vitdria, 15-
-16 de novembro/03);
Pélo Mato Grosso/Ma-
to Grosso do Sul (Cuia-
b4, 22-23 de novem-
bro/03); e Pélo Distrito Federal/
/Goids/Tocantins (Goiania, 6-7 de
dezembro/03).

O assunto da reuniio — “Co-
mo preparar o Centro Espirita para
o atendimento ao publico a fim de
orientar a Familia e integrd-la nas
suas atividades” — foi debatido e
aprofundado pelos Dirigentes, que
expuseram as atividades e projetos
desenvolvidos, assim como as ex-
periéncias colhidas, em sua a¢io
junto as Instituigoes Espiritas para
o apoio a familia. Foi designado um
Grupo de Trabalho para elaborar
projeto com o objetivo de fortalecer
a campanha sobre a vida em fa-
milia, para implementagao pelas
Federativas estaduais. Os Dirigentes
informaram a quantidade de Cen-
tros Espiritas existentes e respectiva
filiagao as Federativas, como segue:

Participantes da Reunido da C. R. Centro

Distrito Federal — 110 Centros Es-
piritas e 84 filiados 2 FEDF; Es-
pirito Santo — cerca de 120 CEs e
96 filiados 2 FEEES; Goids — cerca
de 600 CEs e 447 filiados a
FEEGO; Mato Grosso — 112 CEs
e 66 filiados 3 FEEMT; Mato
Grosso do Sul — 160 CEs e 98
adesos 2 FEMS; Minas Gerais —
cerca de 1.500 CEs e 1.240 filiados
3 UEM; e Tocantins — cerca de 38
CEs e 35 adesos a FEETO.

O Presidente da FEB fez uma
abordagem sobre a editoragao do
livro espirita pela FEB, sua apre-
sentacao em visual, dimensao e dia-
gramagio mais modernos, e a par-
ticipagao com um szand na Bienal
Internacional do Livro, quando
houve o langamento da Colegao A4
Vida no Mundo Espiritual, que
retne 13 livros do Espirito André

Sessdo Plendria (esq./dir.): Secretdrio da CRC e coordenadores das Areas especificas

Luiz, psicografados por Francisco
Ciandido Xavier; reportou-se as
providéncias que devem tomar as
Casas Espiritas para reforma de seus
Estatutos, em face das exigéncias
do novo Cédigo Civil, conforme
orientacoes da Assessoria Juridica
da FEB [publicadas em Reforma-
dor de agosto, p. 18-20]; referiu-se a
homenagem prestada pela Camara
Federal a Francisco Candido Xavier,
em 26 de junho passado; deu in-
formagdo sobre o projeto “Portal da
FEB” na Internet e acerca do Con-
gresso Espirita Mundial de 2004.

A préxima reunido serd realiza-
da em Campo Grande (MS), no
periodo de 25 a 27 de junho de
2004, com abordagem do assunto:
“Como preparar o Centro Espirita
para atender a familia e integrd-la
nas suas atividades (avaliagio da im-
plementa¢ao do projeto corres-
pondente)”.

Sessao Plenaria

Na manha de domingo (dia
6) ocorreu a Sessao Plendria, com
o reinicio da Reuniio Geral,
sendo apresentados os relatos das
atividades das reunides setoriais,
abaixo resumidos:

Area da Atividade Medivini-

Reformador/Setembro 2003

o

ER »



Ref or mador Setenbro 2003.gxd 04/09/03 08:14 Page 24 $

ca, coordenada por Marta Antunes
de Oliveira Moura, com o apoio de
Edna Maria Fabro. Assunto da reu-
nido: “Apresentagao de atividades
experienciais bem-sucedidas na
drea medidnica’. Assunto para a
préxima reuniao: “Didlogo com os
Espiritos”.

Area da Comunicacio Social
Espirita, coordenada por Merhy
Seba. Assunto da reuniao: “O Livro
Espirita: a) Marketing do Livro Es-
pirita; b) Responsabilidade social e
doutrindria do Autor; ¢) Reper-
cussao no leitor”. Assunto para a
préxima reuniio: “Kardec e a Co-
municagao Social Espirita: 1. Como
entender a CSE na visao de Kardec;
2. Difusao, divulgagdo e proseli-
tismo; 3. O trabalhador espirita co-
mo midia’. Assuntos gerais: Apre-
ciagao das pesquisas sobre o livro
espirita pelas Federativas.

Area do Estudo Sistematizado
da Doutrina Espirita, supervisio-
nada pela Vice-Presidente Cecilia
Rocha e coordenada por Elzio An-
tonio Cornélio, com o apoio de
Tossie Yamashita. Assuntos da
reuniao: “1. Curso de formacio e
de aperfeigoamento para monitores
do ESDE; 2. Censo 2003”. Assun-
tos para a préxima reunido: ‘1.
Curso de Formagio de Monitores
(Oficina a ser realizada pelas Fede-
rativas da Regiao); 2. Censo 2004”.

Area da Infincia e Juventude,
coordenada por Rute Vieira Ribeiro,
com o apoio de Miriam Liicia Dusi.
Assunto da reunido: “Juventude Es-
pirita: Resultado dos projetos apre-
sentados na Comissao Regional
Centro de 2002”. Assunto para a
préxima reunido: “Acompanhamen-
to da execugao dos Projetos elabo-
rados no IV Encontro Nacional de

Diretores de DIJ”.

Avrea do Servico de Assisténcia
e Promogido Social Espirita, coor-
denada por José Carlos da Silva Sil-
veira. Assunto da reunido: “Ela-
boragao pelas Federativas de uma
proposta para o estudo do Manual
de Apoio do SAPSE”. Assuntos
para a préxima reunido: “l. As
Politicas Publicas e a Assisténcia e
Promogao Social Espirita; 2. Su-
gestoes de modelos de curso para
elaboragao de Projetos Sociais; 3.
Experiéncias de projetos sociais em
sistemas de rede e parcerias.”

Area do Atendimento Espiri-
tual no Centro Espirita, sob a coor-
denagdo conjunta de Maria Euny
Herrera Masotti e Umberto Fer-
reira. Assuntos da reuniao: “Andlise
da Reunido de Assisténcia Espiri-
tual — item IV de Orientacio ao
Centro Espirita; 2. Andlise do Cul-
to do Evangelho no Lar — item XI

de Orientacio ao Centro Espirita”.
Tratou-se, também, do exame da
abrangéncia da Area de Atendi-
mento Espiritual. Assunto para a
préxima reunido: “Implantago do
Atendimento Espiritual”.

Reunido dos Dirigentes: O Se-
cretdrio da Comissao fez uma sin-
tese dos assuntos tratados pelos
Dirigentes das Federativas.

Ao final dos trabalhos, o Co-
ordenador concedeu a palavra
aos Dirigentes para suas conside-
ragoes finais e despedidas, sendo
ressaltado o clima de fraternidade
que a todos envolveu naqueles
dias, assim como os excelentes re-
sultados da Reunido. O Presidente
da FEB falou em nome da sua
delegagao, encerrando-se o evento
com a prece proferida pela Presi-
dente da FEMS, anfitria da pré-

xima reuniao, em 2004. "

Brasil

Desde o Nilo famoso, aberto ao sol da graga,

Da virtude ateniense 4 grandeza espartana,

O anjo triste da paz chora e se desengana,

Em vio plantando o amor que o édio despedacga,

Tribos, tronos, nagoes... tudo se esfuma e passa.
Mas o torvo dragio da guerra soberana

Ruge, fere, destréi e se alteia e se ufana,
Disputando o poder e denegrindo a raga.

Eis, porém, que o Senhor, na América nascente,
Acende nova luz em novo continente
Para a restauragao do homem exausto e velho.

E aparece o Brasil que, valoroso, avanga,
Encerrando consigo, em ldureas de esperanca,
O Coragao do Mundo e a Pdtria do Evangelho.

Fonte: XAVIER, Francisco Cindido. Parnaso de Além-Tiimulo, 16. ed., Rio de Janeiro:
FEB, 2002, p. 412. Edi¢cado Comemorativa dos 70 anos.

Olavo Bilac
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Conferéncia de Divaldo na FEB (Rio-RJ)

A Federacdo Espirita Brasileira realizou em
sua Sede Seccional do Rio de Janeiro (Avenida
Passos, 30), as 20 horas do dia 5 de agosto pas-
sado, uma conferéncia publica do tribuno espirita
Divaldo Pereira Franco, com a presenca de Direto-
res e membros do Conselho Superior, de centenas

de convidados e assistentes em geral.

0O evento foi dirigido pelo Presidente da FEB,
Nestor Jodo Masotti, estando presente o ex-Pre-

sidente Juvanir Borges de Souza — que fez a prece

de abertura e teceu consideragdes historicas sobre a Federacao Espirita Brasileira, a
partir da inauguracdo da sede da Avenida Passos, em 10 de dezembro de 1911, lem-
brando que se estava, agora, com a presenca de Divaldo, reinaugurando o saldo de
conferéncia, recentemente reformado. A conferéncia de Divaldo enfocou, de forma co-
movente, a personalidade de Jesus e foi encerrada com a seguinte mensagem do Dr.
Bezerra de Menezes, recebida por via psicofonica:

Convite de Urgéncia

.. E chegado pois, o momen-
to, espiritas, de reflexionarmos em
torno das nossas responsabilidades.

O tempo urge. Nao mais ama-
nha. E agora. Agora soa a hora da
nossa libertacao.

Por muito tempo caminhamos
por estradas dificeis, perdemo-nos
em caminhos acidentados pelas nos-
sas paixdes, tombamos irremediavel-
mente nos abismos do egoismo, e
deixamos Jesus & margem...

Comprometemo-nos servir, a-
bracados aos ideais de solidariedade.

Aspecto parcial do piiblico presente i conferéncia de Divaldo

E, de imediato, jugulados ao cincer
das paixdes, mudamos de atitude.

Que temos feito de Jesus, meus
filhos?

Utilizamo-nos da Sua presenca
de Cordeiro de Deus para nos er-
guermos a posi¢des efémeras e en-
ganosas, longe do servigo de cons-
trugao do mundo intimo.

Usamos o Seu nome para es-
cravizar e levar ao exilio muitas vi-
das, destruir ideais. Apesar disso,
nao conseguimos retird-lO de nos-
SO coragio.

Quem encontra Jesus, nio
mais é o mesmo. Impregnado pela
suave misericor-
dia e, de amor
banhado, alte-
ra-se completa-
mente...

Nao basta
pois  conhecer
Jesus. E necesss-
rio entregar-Lhe
a vida, para que
Ele a conduza.

Formagao da Mesa: Divaldo P Franco, Nestor Masotti ¢ Juvanir Borges de Souza

Recebendo os Filhos do Calvirio
como irmaos; distendendo a com-
paixao e a caridade em Seu nome
para que fiquemos como cartas-vi-
vas assinalando a nossa passagem na
Terra.

Nao posterguemos mais a opor-
tunidade de servir.

Este é o nosso momento de
iluminagao.

Voltai aos vossos lares tocados
por Jesus.

Dai noticia da Sua presenga em
vOsso coragao a todos, pela cordura,
pela humildade, pela misericérdia.

...E, se vos perseguirem, se vos
maltratarem, se vos odiarem, per-
doai, porque eles nao sabem ainda
o que fazem.

Sede vés aqueles que tém a
honra de amar, e de amar até sofrer.

Que Ele nos abengoe, meus fi-
lhos, sao os votos do servidor humi-
limo e paternal de sempre,

Bezerra

(Mensagem psicofonica recebida pelo
médium Divaldo P. Franco, na noite de 5
de agosto de 2003, ao término da confe-
réncia de reinauguracio do salao nobre da
Federacao Espirita Brasileira, na Avenida
Passos, 30, Rio de Janeiro.) [
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Enfermo, ame-se

30 hd ser humano que de-

monstre a minima simpatia

pelas enfermidades dessa ou
daquela etiologia. Serd que alguém
diria: “Como sou feliz porque estou
com um cancer!?” Digamos, sim,
“tenho um cincer, mas o cAncer
nao me tem’.

Todos queremos, com avidez,
satide, e esta palavra acha-se sempre
presente quando, principalmente
nos finais de ano, pergunta-se: “O
que vocé deseja para o ano novo?”
E a pessoa indagada responde: “Sau-
de, paz, amor e... dinheiro”, inva-
riavelmente.

E mais do que justo desejar-se
um corpo fisico isento de enfermi-
dades, mas devemos atentar para as
Vozes do Além que também reves-
tiram intimeros corpos fisicos, e que
por esta razao tém uma palavra si-
bia a respeito de sadde e doengas.

Quem reencarna num mundo
com as caracterfsticas do nosso, ¢
porque estd doente, é um enfermo
espiritual, segundo palavras de nos-
sos Mentores. Isto sempre lembra-
mos quando oportuno. Caso nao
estivesse, iria habitar outro mundo
mais pacificado, mais feliz. Dizem
ainda as Vozes do Alto que a vida
terrena se constitui em oportunida-
de de soerguimento dos Espiritos
moralmente caidos. Somos Espiri-

tos que necessitamos muito ¢ de
satde espiritual, e nao do corpo que
usamos temporariamente. Este vai
retratando um estado patolégico do
Espirito que o enverga.

Mais do que importante o
combate as moléstias do corpo; no
entanto, nao ¢ possivel nulificar os
efeitos (as doencas fisicas) sem re-
correr 2 eliminacio das suas causas
alojadas no comportamento in-
telecto-moral do Espirito. Usar re-
médios humanos ¢ mais do que 16-
gico, ¢ sadia atitude, mas vamos
comegar o processo de aproximagao
as licoes do Médico das Almas —
Jesus —, se queremos desfrutar da
verdadeira satide.

O Mestre, ao dizer “vai e nao
peques mais para que nao te acon-
tega algo pior”, convidava os cura-
dos a se dedicarem, daquele mo-
mento em diante, ao processo de
iluminagao da alma imperecivel,
unico meio de o Espirito usufruir a
saide verdadeira, nao mais aquela
de pequena dura¢io, quando sé o
corpo sarava, mas a alma permane-
cia enferma.

Necessdrio, de uma vez por to-
das, conscientizarmo-nos do se-
guinte: n3o Somos este agrupamen-
to de células orginicas que ficam a
servigo da alma. Somos Espiritos
imortais, € esses N0SSOs Microorga-
nismos sao infectados, muitas vezes,
de forma mortal, quando os vicia-
mos ou aviltamos ao atendermos
aos impulsos da animalidade, aos
abusos e excessos de toda ordem.
Respondamos, cada um de nés, a

Adésio Alves Machado

estas indagagoes: “De que adianta
conhecer se nao vivemos segundo o
que sabemos?” e “nao serd, tal pro-
cedimento, uma forma de negar o
que aprendemos?”

Os estados patoldgicos sao a
resultante das nossas vibragoes mais
intimas. Cabe-nos, nesse instante,
lembrar a necessidade de nao dar-
mos as doengas um tratamento ou
uma qualificagdo de pavor, e vé-las
sob a ética do desequilibrio emo-
cional. Cada doenga possui uma
linguagem prépria e uma mensa-
gem especial.

“Namore a doencga e vocé se
casard com ela”, lemos certa feita.

Sifilis, indigestao, tlcera, leu-
cemia, cAncer, aids e até um simples
resfriado falam 2 alma, contam-lhe
toda uma histéria, dizem-lhe o por-
qué de haverem surgido, quais as
suas origens, € quanto tempo esta-
rao nela, caso nio mude a visao da
vida e nao se decida por uma mu-
danga comportamental compativel
com a transformagio processada.

Por que razao alguns aderem
ao tabagismo, ao alcoolismo, a sen-
sualidade desregrada, a glutonaria e
a0 uso de drogas estupefacientes
e alucinégenas? Por ignorancia, po-
de-se responder, mas nds acrescen-
tamos: também por falta de von-
tade. H4 pessoas que, mesmo sa-
bendo da existéncia do perispirito,
que ele serd o molde do seu préxi-
mo corpo carnal, e que o tabaco, o
alcool, o alimento em excesso e a
droga desestruturam regides ener-
géticas desse seu campo vibratorial
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onde o Espirito terd de agregar suas
células orginicas na formagao de
um Novo Corpo na reencarnagio
que se seguird, nao param com os
vicios, continuam tabagistas, alcod-
latras, glutdes e adictos. Tudo isto
se chama apego, apego que ¢ vicio,
vicio que ¢€ prisao.

O que poderdo aguardar tais
criaturas? Verao pessoas jovens sur-
girem com sintomas de leucemia,
cAncer e uma série de enfermidades
em seus corpos fisicos, incluindo-
-se entre elas os transtornos men-
tais. E triste, muito triste! E o que
podem aguardar, nas préximas
reencarnagoes, todos os portadores
de desequilibrios de comportamen-
to. Ou nao?

Temos que ter em mente o
equilibrio, que ¢ o resultado da so-
briedade. E nele, equilibrio, que a
vida se estrutura sadiamente em to-
dos os seus setores de atividades.

O corpo fisico possui defesas
interiores que sao verdadeiras forta-
lezas contra a invasiao de virus, vi-
brides de ordem psiquica. Porém,
hd limites preestabelecidos por
Deus. O nosso sistema imunoldgi-
co resiste até um determinado pon-
to para, somente depois, enviar o
aviso, através da dor, de que estd
vencido, de que resistiu até onde
pode.

Os irracionais deveriam servir
de exemplo para os humanos ditos
racionais, quando somente se ali-
mentam do necessdrio, impulsiona-
dos pelo instinto de sobrevivéncia.
Buscam o sol como buscam a chu-
va, as 4reas secas como as umidas,
os locais fechados como os campos
abertos. Estao no limite do equi-
librio. Por que os homens nio fa-
zem o mesmo, sendo seres dotados
de inteligéncia?

O homem, pela sua invigilan-
cia, indisciplina e falta de vontade,
desordena o figado, estraga os 6r-
gaos respiratérios, maltrata o esto-
mago quase que deliberadamente.
Vamos percebendo que tais “doen-
as-avisos” ( expressao do Espirito
Emmanuel ) sao frutos de origem
moral. Sem prevalecerem as adver-
téncias, surgem hepatites, asma, car-
diopatias, congestoes, reumatismos,
enxaquecas...

Aprendemos que as
moléstias sao
escoadouros das
imperfeicoes morais
que a alma
carrega

O homem nio se conforma e
nem quer submeter-se aos Desig-
nios do Pai Criador, exatamente o
que encontramos em O Livro dos
Espiritos, pergunta 712: “Com que
fim pds Deus atrativos no gozo dos
bens materiais?” Resposta: “Para
instigar o homem ao cumprimento
da sua missao e para experimentd-
-lo por meio da tentagao.” E Allan
Kardec insistiuv: “— Qual o objetivo
dessa tentacio?”, tendo obtido co-
mo resposta: “Desenvolver-lhe a ra-
730, que deve preservd-lo dos exces-
sos.”

Nota-se, claramente, o proces-
so educativo divino ao qual nos en-
contramos submetidos, mais ain-
da quando estudamos Espiritismo.

Compete-nos, pois, ser bons e apli-
cados alunos.

Aprendemos que as moléstias
s30 escoadouros das imperfeigoes
morais que a alma carrega. Aprovei-
temos a oportunidade desta reen-
carnagao e usemo-las na busca da
sadde plena.

Acidentes imprevistos e aleijoes
fazem parte dos resgates justos den-
tro das tabelas expiatdrias. A molés-
tia hereditdria, que nao estd intrin-
secamente na complexidade gené-
tica do ser humano, ¢ bom lem-
brarmos na oportunidade, serd sem-
pre um convite a luta regeneradora
do Espirito.

A dor e a enfermidade, em es-
séncia, s30 mensagens amigas con-
vidando-nos as medita¢bes impres-
cindiveis, se realmente desejamos a
verdadeira sadde — a da alma.

Tratemo-nos espiritualmente
para termos corpos fisicos sadios,
em condigdes de uso proveitoso.

Jesus nunca adoeceu, nio obs-
tante tenha estado na cruz, nao por
Sua culpa, mas compadecido pela
dor que adviria aos homens imbe-
cilizados pela ignoréncia religiosa e
pela ambi¢ao desmedida do poder
temporal.

Obedecamos a Deus, socor-
ramo-nos em Jesus, apelemos aos
Guias Espirituais sem exigir mila-
gres salvacionistas, porque conti-
nuamos aqueles que “nio sabem o
que fazem”.

Teremos acréscimos de Miseri-
c6rdia Divina quando a merecer-
mos, antes ndo. Cumpramos nossos
deveres com a mente racional, co-
mandando os pensamentos, porque
¢ ela que avalia as conseqiiéncias
dos nossos abusos morais, e nao
com a emocional, que nos leva ao
arrependimento, invariavelmente. m
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Ante-sala da Regeneracao

"A caridade, porém, desconhece la-
titudes e nédo distingue a cor dos
homens. Quando, por toda parte, a
lei de Deus servir de base a lei hu-
mana, 0S povos praticardo entre si
a caridade, como os individuos. En-
téo, viverdo felizes e em paz, por-
que nenhum cuidara de causar da-
Nno ao seu vizinho, nem de viver a
expensas dele." (Questao 789 de
O Livro dos Espiritos.)

ma casa erguida sé ganha sen-

tido a partir de sua finalida-

de, porque esta define a razao
de ser daquela existir no mundo.

Vale 0 mesmo para o mundo,
enquanto casa dos Espiritos encar-
nados, porque sio estes que lhe ddo
sentido.

Se o mundo ¢ de expiagoes e
provas ¢ porque os homens que o
habitam ainda nio se constitufram
homens e mulheres de bem. (Ver
questao 1019, O Livro dos Espiritos.)

Guardadas as devidas propor-
¢oes, dependendo do modo de ser
dos espiritas, pode haver uma con-
dicdo de ensaio do ambiente de re-
generagao na casa espirita, anteci-
pando-se, assim, ao que vai ocorrer
com o mundo. Para que isso ocor-
ra de fato, nds, os espiritas que lhe
somos atuantes, teremos que ha-
bitd-la agindo sempre como verda-
deiros espiritas, conforme preceitua
O Evangelho segundo o Espiritismo,
cap. XVII, itens 3 e 4.

Isto posto, podemos concluir
que aos espiritas cabe dar sentido a
casa espirita na qual trabalham vo-
luntariamente, auxiliando, de mo-
do direto ou indireto, a sociedade
humana que por ela passa todos os
dias. (Ver questoes 793 e 842, O Li-
vro dos Espiritos.)

Nao agindo assim, a casa espi-
rita deixaria um espago vazio nas
possibilidades de progresso do bem
na face da Terra, e foi isso exata-
mente o que Allan Kardec alertou
no livio A Génese (cap. 111, item 8),
onde chamou de mal a auséncia do
bem, naquele que pode fazé-lo.

Torna-se, portanto, necessdrio
um exame de consciéncia: quando
e como, enquanto diretores ou di-
rigentes de casa espirita, deixamos
este perigoso espago vazio ocorrer?

Enumeramos alguns itens que
podem ser identificados em nossas
condutas, embora o leitor atento
também possa, sem alardes, realgar
outros itens que considere impor-
tantes de serem combatidos:

e Quando deixamos a preguiga
ou a falta de 4nimo nos invadir

No Momento em que temos que

estar a frente da tarefa doutrind-

ria a nds confiada. (Ver questao

192-a, O Livro dos Espiritos.)

e Quando fazemos vista grossa
quanto aos desvios doutrind-
rios, incentivados por pessoas
ou entidades pseudo-sdbias que
se intrometem nas tarefas in-
devidamente.

Julio Cesar de Sa Roriz

e Quando perdemos a nogao de
justi¢a e de amor, do bom hu-
mor ou da boa vontade e, por
nada, abrimos mio dos mini-
mos cédigos de urbanidade no
trato com os semelhantes, as-
sistidos ou nao. (Ver questoes
812-a, 828, 828-a, O Livro dos
Espiritos.)

e Quando nos deixamos levar
pela “teocracia meditinica” que
imobiliza as iniciativas dos ta-
refeiros do bem encarnados,
submetendo-os forcosamente
aos ditames oriundos das enti-
dades desencarnadas que se en-
volvem no processo decisério
de tudo, dentro da casa espiri-
ta. (Ver questao 532, O Livro
dos Espiritos.)

e Quando nio combatemos
com o didlogo franco e cordial
o disse-que-disse e a formagao
de subgrupos antagbnicos, des-
de o seu nascedouro, entregan-
do as a¢oes doutrindrias da ca-
sa a verdadeiros miniguetos que,
nem de longe, se assemelham
aos esperados irmaos queridos
que se envolvem na prdtica do
bem geral com humildade
e amor. (Ver questoes 303-a,
980, O Livro dos Espiritos.)

e Quando ocupamos indevida-
mente o espago da divulgagao
doutrindria, apoiados num pa-
lanque elitista, sofisticado e dis-
tante do coragao do povo em
geral, dos menos favorecidos
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ou dos que ndo possuem gran-
des dotes intelectuais ou aca-
démicos.

eQuando nio facilitamos ou
nio promovemos a evangeliza-
¢ao das criangas, dos jovens e
dos adultos, e nao incentiva-
mos, principalmente, alguns
destes tltimos, para uma pre-
paragio cuidadosa e coordena-
da, objetivando futuras subs-
titui¢des nos comandos e di-
recoes da casa. (Ver questao
199-a, O Livro dos Espiritos.)

eQuando isolamos a casa espiri-
ta do contato com o Movi-
mento Espirita, evitando assim
que os seus trabalhadores com-
partilhem com outros tarefei-
ros do bem, da salutar troca de
experiéncias proporcionada pe-
lo extraordindrio esforco de
unificagao do Movimento Es-
pirita brasileiro, regional e fede-
ral. (Ver questao 768, O Livro
dos Espiritos.)

eQuando a casa deixa de ser
orientada basicamente pelas
obras fundamentais do Espi-

percebem que hd vigéncia exclusiva
do bem e da fraternidade, do estu-
do e da caridade, entre os tarefeiros
do bem, usufruem os seus benefi-
clos, como se estivessem jd na ante-
-sala do mundo de regeneragio.
(Ver questoes 798, 799, O Livro
dos Espiritos.)

Os encarnados e desencarna-
dos que passam pela casa espirita
e permanecem no servigo, bem
orientados e assistidos, guardam na
memdria espiritual as imagens vi-
vas da simplicidade e da serieda-
de, da competéncia no bem e do
amplo conhecimento doutrindrio
exteriorizados, na prética, pelos
responsdveis das tarefas espiritas,
que, assim, no contexto da fé ra-
ciocinada, conseguem proporcio-
nar aos assistidos uma auténtica

higiene mental, auxiliando-os a en-
cher o corag¢io de um sereno cla-
mor, sempre inspirados no Evan-
gelho de Jesus, que os convoca a
assumirem também o seu papel de
homem e de mulher de bem, nes-
te mundo de expiagdes e provas,
no rumo da regeneragao.

Que outra casa abriga e incen-
tiva uma causa tao feliz para a socie-
dade humana? O Espiritismo ¢ o
Consolador prometido hd dois mil
anos por Jesus. Antes de tudo, para
nds é uma honra servir como tare-
feiro do bem na causa espirita. (Ver
“Conclusao”, item V, 4° pardgrafo,
O Livro dos Espiritos.)

Casa espirita auténtica: presen-
¢a de uma ante-sala da regeneragao,
em pleno mundo de expiagoes e
provas. 0

Nascer de novo

“Naitre, mourir,

Nascer e renascer!... Fugir quem hd-de

Inaldo Lacerda Lima

renaitre encore et progresser sans cesse
telle est la loi.” (Délmen de Kardec.)

a tao severa lei? — Mas lei de Amor!
Diferente daquela em que o Senhor
por seus filhos no tinha caridade,

ritismo codificado por Allan
Kardec, mesmo que outras
obras espiritas subsididrias, em-
bora respeitdveis, estejam sen-
do utilizadas como roteiro das
suas atividades doutrindrias.
A casa alberga a causa. A causa
dd sentido 2 casa e a sociedade que
a freqiienta. Os bons espiritas ¢
que mantém a causa espirita viva
e atuante dentro da casa espirita,
através do Estudo Sistematizado da
Doutrina Espirita e da prdtica cons-
tante da caridade. (Ver “Conclu-
sa0”, item VIII, 6° pardgrafo, O
Livro dos Espiritos.)
Os encarnados e desencarna-
dos que entram na casa espirita e

e nem os perdoaval... Sem piedade,
nos tormentos do inferno o pecador
langava, cheio de ira e desamor...

— que assim se humanizava a Divindade!...*

Mas, com o advento da Doutrina-Luz,
restaurou-se o Evangelho de Jesus,
e do esplendor dos Céus varreu-se o inferno!

Volta a viger a lei santa e divina
das vidas sucessivas que destina
todas as Almas para o Pai eterno!

* Referéncia ao dogma das penas eternas.
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Encontro avalia 20 anos do ESDE

a sede da Fe-
deragao Espi-
rita Brasileira

em Brasilia, o II En-
contro Nacional de
Coordenadores de
ESDE avaliou os 20
anos de implantagao
do Estudo Sistemati-
zado da Doutrina
Espirita. O evento
desenvolveu-se entre
os dias 25 e 27 de julho de 2003 e
teve por lema: Um olhar para o fu-
turo! ESDE 20 anos. Estudando o
Espiritismo de forma metddica, con-
tinua e séria. O 1l Encontro contou
com a participagio de companheiros
das 27 Federativas Estaduais do Pafs,
da Argentina, do Paraguai e de Por-
tugal, totalizando 136 participantes.

Abertura do Encontro

Na abertura do Encontro, no

periodo da noite do dia 25 de ju-
lho, o Presidente da FEB, Nestor
Joao Masotti, destacou a importan-
cia do ESDE no aperfeigoamento
do Movimento Espirita. A Vice-
-Presidente da FEB e coordenadora
da Campanha do ESDE, Cecilia
Rocha, comentou o objetivo geral
do evento: reunir os coordenadores
dos cursos de Estudo Sistematizado
da Doutrina Espirita — ESDE — de
todos os Estados do Brasil para tro-
ca de experiéncias e conseqiiente

Participantes da abertura do Encontro

Abertura do Encontro: O Presidente Nestor Masotti e a Vice-Presidente Cecilia Rocha, ladeados
por Adriano Barros, Fernando Quaglia, Gléria Insfrdn e José Carlos da Silva Silveira

aperfeicoamento do trabalho. Em
seguida, fez referéncia aos marcos
antecessores e estimuladores para a
implanta¢ao do ESDE. Referiu-se 2
Campanha “Comece pelo Come-
¢o”, focalizando a obra de Allan
Kardec, lancada em 1975 pela
Unido das Sociedades Espiritas do
Estado de Sao Paulo. Em 1977, a
Federagao Espirita do Estado do
Rio Grande do Sul iniciou a Cam-
panha de Estudo Sistematizado da
Doutrina Espirita. No ano de
1983, foi lancada a Campanha do
ESDE, em nivel nacional, com o
apoio do Conselho Federativo Na-
cional. Na reuniio deste Conselho,
aos 27/11/1983, Bezerra de Mene-
zes se manifestou pela psicofonia de
Divaldo Pereira Franco: “Um pro-
grama de ESDE, sem nenhum de-
mérito para todas as nobres tenta-
tivas feitas ao longo dos anos (...) é
0 programa da atualidade, sob a
inspiragdo do Cristo.”

Ainda na abertura do evento,
fizeram rdpidas saudagoes os repre-
sentantes do Exterior: Fernando
Quaglia (Argentina), Gléria Del
Carmen Avalos de Insfrén (Para-

o
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guai) e Adriano José da Fonseca

Barros (Portugal).
Desenvolvimento do Programa

Em seguida a abertura, ocorreu
o “Painel ESDE”, com o seguinte
desdobramento: Objetivo — Ceci-
lia Rocha; Histérico — José Carlos
da Silva Silveira; Visao Panorimica
da Campanha no Brasil — Maria
Tulia Bertoni.

No dia 26, pela manha, foi
realizado o Trabalho em Grupo so-
bre o tema “Andlise de problemas e
levantamento de solucoes” consti-
tuindo-se 14 grupos. No periodo
da tarde, ocorreram os Relatos de
Experiéncias e o Semindrio “Como
organizar cursos de capacitagao do
coordenador/monitor do ESDE”,
contando com a participagio de
S6nia Maria Arruda Fonseca, José
Carlos da Silva Silveira, Carmem
Licia Waltrick e com a coordena-
¢ao de Maria Vanira R. Pereira. No
perfodo da noite, Marta Antunes
de Oliveira Moura e Rute Vieira
Ribeiro desenvolveram um trabalho
sobre Avalia¢ao do ESDE.

No periodo da manha do dia
27 de julho houve a apresentagio
do resultado do Trabalho em Gru-
po no Plendrio. Na seqiiéncia, ocor-
reu o “Simpdsio sobre a dinamiza-
¢20 da Campanha do ESDE”, com
atuagdo de Inés de Carvalho Ignd-
cio de Mdrio, Jorge Alberto Elarrat
Canto, Maria Tulia Bertoni e coor-
denacio de Cecilia Rocha.

Pouco antes do encerramento
do evento, no final da manha do dia
27 de julho, Cecilia Rocha foi ho-
menageada pelo seu trabalho nos 20
anos de funcionamento do ESDE.

Durante o evento reinou um
clima de confraternizagao, com

Encerramento: Aspecto parcial da Mesa, quando falava a Vice-Presidente Cecilia Rocha

momentos de refeicoes e lanches
coletivos e de apresentagdes musi-
cais.

Resultados e metas

No “Simpésio sobre a dinami-
zagao da Campanha do ESDE”, fo-
ram resumidos os principais resul-
tados do ESDE: fortalecimento do
trabalho de unificacio; criagao de
novas Casas Espiritas; redugo do
problema do personalismo; descen-
tralizacao das tarefas; surgimento
de novas liderancas e formagio de
bibliotecas.

Como metas para dinamizagio
da Campanha, foram propostas a
realiza¢io dos Encontros Regionais
de Coordenadores de ESDE, de
quatro em quatro anos; programar-
-se o IIl Encontro Nacional de
Coordenadores de ESDE, em 2008;
implanta¢io do ESDE em todas as
Casas Espiritas do Pais até o ano
2010.

Coincidéncia de propostas

Em didlogo com Adriano Bar-
ros, da Fraternidade Espirita Cris-
ta, de Lisboa (Portugal), a Redagao
recebeu curiosa informacio. No
ano de 1983, uma Entidade espiri-
tual manifestou-se durante reuniao
na Fraternidade e sugeriu que ela-

ol
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borassem um programa de estudos
que foi implantado com o0 mesmo
nome — ESDE. Em 1984, ao parti-
cipar do I Curso Internacional de
Evangelizadores Espiritas, em Bra-
silia, Adriano constatou que estava
sendo implantado no Brasil um
CUrso com 0 mesmo nome, mas o
programa era diferente. Na oportu-
nidade, gostou do programa do
ESDE implantado no Brasil e pas-
sou a adotd-lo na Casa jd citada. Na
opinido de Adriano, “¢ sensacional
o reflexo do ESDE, e que passou a
dar origem & criagdo de outros cur-
sos complementares, principalmen-
te o ‘Kardec — iniciacdao’, com 22
temas e destinado a nedfitos”.

Opinioes sobre 0 ESDE

Para a coordenadora da Cam-
panha do ESDE, Cecilia Rocha,
objetivo da Campanha é um so-
mente — o estudo do Espiritismo;
os resultados, todavia, podem ser
diferentes, conforme a condug¢io
que se imprima a esses estudos”.
Ela lembra também que o Codifi-
cador jd planejava um curso, ao
abordar o “Ensino espirita”: “(...)
Considero esse curso como de natu-
reza a exercer capital influéncia so-
bre o futuro do Espiritismo e sobre
suas conseqiiéncias.” (Obras Péstu-

mas, Projeto 1868, Ed. FEB.) =
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Devotamento e abnegacao

nalisando a vida que nos cer-

ca, através das belezas que

a Natureza nos confere a ca-
da amanhecer, em sua renovagio
constante, refletindo a grandeza de
Deus e sua benevoléncia para com
todos nds, recordei-me das licoes de
Jesus, concedendo-nos a esperanca
e a fé através da promessa de que
‘estaria sempre conosco e estaria em
nds’...

Basta que nos coloquemos em
sintonia com o lado bom de tudo e
de todos.

Vocé j4 avaliou, estimado lei-
tor, o quanto somos beneficiados
pelas dddivas da Natureza, da vida
que nos foi concedida como ensejo
de resgate e crescimento espiritual,
pelo conhecimento enriquecedor da
Doutrina Espfrita na presente en-
carnagao?

Ante a riqueza da informagao
espirita, dos livros e mensagens
que estao sempre ao nosso dispor,
orientando-nos, suavizando as do-
res do caminho, encorajando-nos
a prosseguir... Jd pensou o quanto
somos ricos, como detentores des-
te acervo?

Dentre todas as obras que en-
riquecem a literatura espirita, con-
sidero O Evangelho segundo o Es-
piritismo o livro ideal para nos acom-
panhar em todos os momentos de

nossas vidas. Mais valioso, ainda, se
torna quando suas palavras de luz jd
estdo arquivadas em nossas mentes
e aninhadas em nossos coracoes,
dando-nos o discernimento, o con-
solo e a esperanga.

A cada nova leitura, descobri-
mos toda uma riqueza de informa-
¢a0 e nossa alma se acalma, as ener-
gias que fluem das ligoes de Jesus
fluem em vibrag6es sutis a nos rea-
bastecer, concedendo-nos animo
forte para prosseguir nas lutas do
dia-a-dia...

Refletindo em torno de uma
mensagem, de autoria de O Espiri-
to de Verdade, inserida no cap. VI,
item 8, duas palavras chamaram
minha aten¢io pela importincia
que o nobre benfeitor espiritual lhe
dava: devotamento e abnegagio.
Como sempre fago, para aprofun-
dar em minhas dedu¢ées, fui ao Di-
ciondrio e 14 encontrei: “Devocio =
sentimento religioso, piedade, afe-
to. Devotamento = dedicagao. Ab-
negagio = desinteresse, desprendi-
mento. Abnegar = abster-se com sa-
crificio, sacrificar-se.”

Conclui nesta andlise que o
conceito de determinadas palavras,
apenas, sob a dtica restrita de seu
sentido gramatical, limita de forma
acentuada as suas conotacoes relati-
vas ao comportamento humano e
seus sentimentos.

O Espirito de Verdade enalte-
ce estas duas virtudes como sendo
uma prece continua e que encerram
um ensinamento mais profundo,

Lucy Dias Ramos

pois afirma que a sabedoria huma-
na reside nessas duas palavras.

Realmente, a aquisigao da ver-
dade, da sabedoria em seu sentido
mais amplo, somente poderdo ser
reais, se 0 ser humano chegar a este
grau de dedicagao e desprendimen-
to aludidos na mensagem. Quantos
interesses imediatos terao que ser
sacrificados, quantas rentincias pa-
ra que a devogdo, o amor, a abnega-
a0 se expandam e cresgam ante os
objetivos maiores da vida de rela-
¢ao, do trabalho no Bem, da dedi-
cagao voluntdria e integral.

No capitulo j4 citado, Allan
Kardec analisa O Consolador Pro-
metido, enfocando as causas dos so-
frimentos e misérias humanas, des-
tacando o cumprimento da pro-
messa do Cristo, com o advento do
Espiritismo — a Terceira Revelagao.
“O Espiritismo vem na época pre-
dita cumprir a promessa do Cristo:
preside ao seu advento o Espirito de
Verdade.”

A Doutrina Espirita concede ao
ser humano a busca incessante des-
sa Verdade, conscientizando-o de
sua destina¢io na Terra e de sua res-
ponsabilidade ante os deveres e o
cumprimento da lei divina. Nas
“Instrugdes dos Espiritos”, todas as
mensagens deste capitulo sao assina-
das por O Espirito de Verdade, re-
cebidas no periodo de 1860 a 1863.
Todas elas sao bastante conhecidas
pelos espiritas por suas palavras de
consola¢do e esperanga para os que
sofrem sob o ldtego da dor...
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Na primeira mensagem, desta-
camos a célebre adverténcia: “Espi-
ritas! amai-vos, este o primeiro en-
sinamento; instrui-vos, este o se-
gundo.” Prossegue, chamando nos-
sa atengdo para o discernimento
com que devemos agir no trato
com os problemas humanos, nosso
posicionamento ao defrontar com
o sentimento de perda, com as do-
res morais e fisicas. Ressalta a neces-
sidade do estudo, mas coloca o
amor como o mével insuperdvel das
conquistas espirituais.

Nas segunda e terceira mensa-
gens, consola e instrui aos deserda-
dos acenando com a luz da esperan-
¢a que a fé em suas palavras pro-
porciona — “os que carregam seus
fardos e assistem os seus irmdos sdo
bem-amados meus.”

Sublime convite 4 rentncia e
ao amor sem limites, levando o ser
a esquecer suas dores para aliviar
aos que padecem, sequiosos de
compreensao e solidariedade.

O conhecimento da lei divina,
a certeza da imortalidade da alma
imprimem a consciéncia um novo
alento, uma convic¢ao maior ante o
verdadeiro sentido da vida.

Na dltima mensagem, que mo-
tivou estas reflexoes, fala da abne-
gag¢do e do devotamento, colocan-
do-o0s como resultantes da caridade
e da humildade.

Por que teria afirmado que “a
sabedoria humana reside nestas
duas palavras (...) abnegagio e de-
votamento?” E ainda acentua que
essas virtudes encerram um ensina-
mento profundo, constituindo uma
prece continua.

A abnegacao é um sentimento
altruista, que leva o ser a rentncia
de si mesmo, ao esquecimento das
coisas imediatas, de sua prépria dor,

para ajudar ao outro, na busca da
plenitude, do amor desinteressado,
da capacidade mdxima de doagio.

A benfeitora espiritual Joanna
de Angelis nos ajuda a entender
melhor, quando nos diz, no livro
Triunfo Pessoal, cap. 9, psicografia
de Divaldo P. Franco: A busca psi-
colégica do significado existencial
deve revestir-se de uma visio idea-
lista do mundo, sem os excessos que
desprezam os valores materiais, mas
também sem o apego a esses, pen-
sando-se em assegurar o futuro pa-
ra onde se marcha.”

“0 sentimento do
dever cumprido
vos dara repouso
ao espirito e
resignacao”

Este desinteresse, portanto,
dentro de uma linha de equilibrio e
discernimento nao interfere em
nossos deveres para com a familia e
o meio social em que estamos inse-
ridos, antes nos propicia um rela-
cionamento sauddvel na propor¢ao
em que caminhamos para expressar
os sentimentos enobrecidos da ge-
nerosidade, do devotamento e da
abnegagdo, dentro dos limites do
nivel ético que nossa posi¢ao espiri-
tual nos concede.

Ajuda-nos, sobremaneira, o
exercicio constante da meditacio,
da reflexdao em torno de nossos va-
lores morais, na busca do autodes-
cobrimento, o que nos levard, cer-
tamente, 2 uma consciéncia ética

mais elevada, compativel com nos-
so desejo de superagao dos vicios e
desejos imediatistas.

Nao podemos subestimar o
valor da religiosidade no processo
de superagao dos aspectos negati-
vos da personalidade humana. Os
ensinamentos de Jesus, principal-
mente 0s que estdo exXpressos no
Sermio da Montanha, dao aos
cristaos de todos os tempos o ro-
teiro para a conquista dos valores
morais — eternos e estabilizadores
da harmonia intima. E o préprio
Espirito de Verdade que afirma:
“Tomai, pois, por divisa estas duas
palavras: devotamento e abnegagio,
e sereis fortes, porque elas resu-
mem todos os deveres que a cari-
dade e a humildade vos impae.
O sentimento do dever cumprido
vos dard repouso ao espirito e
resignagao. O coragao bate entao
melhor, a alma se asserena e o cor-
po se forra aos desfalecimentos,
por isso que o corpo tanto menos
forte se sente, quanto mais profun-
damente golpeado ¢ o espirito.”
(Obra e capitulo j4 citados.)

Nao estaria neste contexto a
conquista real da sabedoria huma-
na, quando nos elevamos acima dos
interesses materiais, quando esque-
cidos de nossos problemas e sofri-
mentos nos dispomos a servir?

Estendamos nossas maos no
socorro aos que padecem dores
maiores que as Nossas ¢ Notaremos
que abnegadas maos invisiveis esta-
rao suavizando nosso sofrimento,
balsamizando com o sentimento do
amor nossas agruras... Eles ji com-
preenderam o significado profundo
da devogao e da abnegagao... Amam
sem restrigdes, perdoam sem condi-
cionamentos e aguardam paciente-
mente por nos... ]
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A FeB E 0 ESPERANTO

Espiritismo na Turquia via Esperanto

udo tem comego em iniciati-

vas de nosso confrade e co-

-idealista Victor Leonardo da
Silva Chaves no campo das pesqui-
sas lingiifsticas. Valendo-se dos ca-
nais do mundo esperantista, nosso
amigo soluciona suas dividas com
o auxilio de prestimosos adeptos da
Lingua Internacional Neutra, den-
tre os quais uma senhora de nome
Sevdiye Katircioglu, da cidade de
Bursa, Turquia.

No ano de 2000, a atengio de
Victor Leonardo ¢ despertada por
um antncio publicado em periédi-
co da instituigdo espirita-esperan-
tista Societo Lorenz, do Rio de Ja-
neiro, em que aquela co-idealista
turca solicita livros espiritas em Es-
peranto. Victor Leonardo atende ao
pedido e tem inicio uma fecunda
correspondéncia, através da qual
nossa irma ¢ abastecida com exem-
plares dos livros de Allan Kardec
vertidos para a Lingua Internacio-
nal Neutra. Em virtude do interes-
se despertado em conterrineos que
nio conhecem o Esperanto, nosso
amigo também lhes envia exempla-
res das mesmas obras, em inglés e
francés.

H4d poucos dias, recebemos
alentadora mensagem eletrénica de
Sevdiye Katircioglu, dando-nos no-
ticias de suas atividades. Como o

assunto interessa a todos os que se
empenham no trabalho da difusio
do Espiritismo, transcrevemos abai-
x0 a comunica¢ao de nossa irma,
principalmente para frisar o dever,
a necessidade de nao desanimarmos
nos servigos do fortalecimento do
Esperanto em nossos circulos espi-
ritas, ensinando-o, divulgando-o e
utilizando-o em primorosas tradu-
gOes, que tanto podem servir a cau-
sa da Lingua Internacional quanto
contribuir para a disseminagao dos
principios espiritas no mundo.

Eis a mensagem, em tradugao:

“Estimado co-idealista Affon-
so Soares,
Paz!

Em virtude das elei¢oes que
aqui se realizaram em 3/11/02, es-
crevo-lhe com algum atraso, embo-
ra jd houvesse recebido seu endere-
¢o eletronico hd alguns dias.

Se me permite, desejo, em pou-
cas palavras, apresentar-me ao Sr.:
sou a samideanino Sevdiye, a quem,
pela correspondéncia com alguns
co-idealistas brasileiros, Deus con-
ceden a felicidade de conhecer o
pensamento espirita, com o que se
abriu uma nova etapa, um novo
comeco em minha vida.

O co-idealista Jodo Silva dos
Santos e o muito estimado Victor
Leonardo da Silva Chaves foram os
primeiros que me fizeram conhecer
o Espiritismo. Devo mesmo uma es-

Affonso Soares

pecial gratidio ao Victor Leonardo,
que de todos os modos me tem aju-
dado, seja pelo envio de livros, seja
pelos esclarecimentos a respeito de
certos temas espiritas.

Ao ler La Libro de la Spiri-
toj, La Evangelio laii Spiritismo e
La Libro de la Mediumoj, fiquei
tomada, numa palavra, de um pro-
fundo encantamento. Educada,
desde o nascimento, na religido is-
lamica, nunca encontrei uma res-
posta satisfardria para meus ques-
tionamentos sobre religido: sempre
estive confusa e em contradigio.
Nos livros espiritas, tudo se mostrou
tdo simplesmente claro que tomei a
firme decisio de levar o conbeci-
mento da Doutrina Espirita a to-
dos os que compoem meus circulos
de amizade.

Faz oito meses que os estudamos
semanalmente, passando os textos
em Esperanto para a lingua turca.
Estamos muito contentes, mas devo
confessar que meus conhecimentos
ndo sio suficientes para aprofundar
tdo rico cabedal de ensinos, por
meio de um estudo mais detalhado.
Por essa razio, pedi ao co-idealista
Victor Leonardo que nos remetesse
alguns livros em inglés e em fran-
cés, com vistas a distribui-los a al-
guns psicélogos e pessoas cultas que
recentemente se interessaram pelo
tema. Essas pessoas certamente po-
derdo ser diteis para a difusio do
conhecimento espirita em seus cir-
culos.
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Tenho essa acio como um de-
ver mgmdo, pois creio que meus
conterrineos necessitam sair da
sombra...

Com a ajuda do Deus Grande,
nutro a esperanga de que, pouco a
pouco, alcancaremos éxito, ndo obs-
tante tratar-se de uma tarefa difi-
cil em meu pais, em que 90% da
populagio é de mugulmanos. Penso
que, sem a leitura e o estudo dessas
obras espiritas, acima menciona-
das, nio se consegue sentir a beleza
do Espiritismo.

Com os mais cordiais votos e
saudacoes, sou a sua co-idealista

Sevdiye.”

SEVDIYE KATIRCIOGLU

PK. 635
16374 Ulucami
BURSA —Turquia

Finalizaremos essa bela noticia
com uma estrofe do poema La Vo-

jo (O Caminho), de Ldzaro Luis

Zamenhof, no original e na primo-
rosa tradugao para o portugués, de
autoria de Sylla Chaves:
Ni semas kaj semas, neniam
[lacigas,
Pri |’ tempoj estontaj pensante.
Cent semoj perdigas, mil
[semoj perdigas,
Ni semas kaj semas konstante.
“Ho Cesu!” mokante la homoj
[admonas,

Livros e Livros Espiritas

xistem Livros e Livros Espiri-

tas. Expliquemos de inicio. A

literatura religiosa possui li-
vros que tém por objetivo o ensi-
no do Reino de Deus, e o fim dlti-
mo do homem, que ¢ a eterna fe-
licidade em comunhio com Deus.
S30 autores que seguem a Reforma
Protestante; outros autores afir-
mam que o homem ¢é imortal e es-
t4 na Terra para amar e honrar o
Criador e para viver com Ele, apds
a morte, em perfeita felicidade. Sao
os autores ¢ livros que seguem o

Dulcidio Dibo

tedlogo catdlico Tomds de Aquino.
J4 os autores espiritas, com base na
Codificacao de Allan Kardec, tém
visao prépria independente das
duas anteriores, explicitam que tais
obras tém por finalidade preparar
e capacitar o homem, demonstran-
do-lhe que é um Espirito sujeito 2
lei da evolugao material e espiri-
tual, nas quais se desenvolvem
temas, COmo a reencarnagio e ou-
tros. Neste contexto, contudo,
existem livros que fazem da leitura
um simples movimento ocular. O
Livro Espirita, contudo, precisa
ser pensado. E uma leitura inten-
cional que favorece mudangas de
ponto de vista, enriquecendo o
vocabuldrio em geral, e amplia, no

“Ne Cesu, ne Cesu!” en kor’ al
[ni sonas:
“Obstine antatien! La nepoj
[vin benos,
Se vi pacience eltenos.”

Sementes que vamos langando
[no mundo,

As vezes, 530 vaga promessa...
E muitas se perdem no solo

[infecundo,
Mas nosso trabalho nio cessa.
“Oh! Pdra!” — nos dizem

[alguns pela rua,
Mas o coragio sé nos diz:
[“Continua!
Semeia, semeia, que o fruto
[vird!
Teu neto te agradecerd!” "

espirita e simpatizantes, a capa-
cidade de pensar em termos dou-
trindrios.

Tem-se observado o fracasso
da Escola e sua impoténcia em de-
senvolver o hdbito e gosto pe-
la leitura, acarretando a imper-
meabilidade da leitura de obras
de formagao, inclusive no campo
doutrindrio-espirita. Nao obstan-
te, tais obras edificantes permitem
tomar conhecimento da Realidade
e dos principios doutrindrios e,
conseqiientemente, atuar, nela, de
forma transformadora para si mes-
mo e para a Sociedade. E neste
sentido que admitimos que com-
pete ao espirita consciente colocar
este servico doutrindrio (que ¢
o Livro Espirita), como instru-
mento de gestao e manutengao da
Institui¢ao Espirita que freqiienta
e, portanto, da prépria Doutrina
Espirita. .
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PAGINAS DA REVUE SPIRITE

Independéncia sonambulica

uitas pessoas que hoje acei-

tam perfeitamente o mag-

netismo contestaram du-
rante muito tempo a lucidez so-
nambuilica; é que essa faculdade,
com efeito, veio confundir todas as
nogoes que tinhamos sobre a per-
cepg¢ao das coisas do mundo exte-
rior. Entretanto, de hd muito tinha-
mos o exemplo dos sonimbulos
naturais, que gozavam de faculda-
des andlogas e que, por um estra-
nho contraste, jamais foram apro-
fundadas. Hoje, a clarividéncia so-
nambulica é um fato e, se ainda é
contestada por algumas pessoas,
¢ porque as idéias novas demoram
a lancar raizes, sobretudo quando ¢
preciso renunciar aquelas longa-
mente acalentadas. Muita gente
também pensava, como ainda hoje
com as manifestagdes espiritas, que
o sonambulismo pudesse ser expe-
rimentado como uma mdquina,
sem levar em conta as condigoes es-
peciais do fendmeno. Eis por que,
nao tendo obtido a vontade e no
momento preciso resultados sempre
satisfatorios, concluiram pela nega-
tiva. Fendmenos tao delicados exi-
gem uma longa observagao, assidua
e perseverante, a fim de se lhes cap-
tar os matizes, freqiientemente fu-
gidios. E igualmente em conse-

qiiéncia de uma observagao in-
completa dos fatos que certas pes-
soas, embora admitindo a clarivi-
déncia dos sonAmbulos, contestam
sua independéncia; segundo elas,
sua visao nio se estende além do
pensamento daquele que os inter-
roga; alguns pretendem mesmo que
nio hd visio, mas, simplesmente,
intui¢ao e transmissao de pensa-
mento, citando em seu apoio nu-
merosos exemplos. Ninguém duvi-
da que, vendo o pensamento, possa
o sonimbulo algumas vezes traduzi-
-lo e dele ser o eco; nem mesmo
contestamos que possa influencid-
-lo em certos casos: houvesse so-
mente isso no fendmeno, jé nio se-
ria um fato bastante curioso e digno
de observagao? A questao, portanto,
nao ¢ saber se o sonimbulo ¢ ou
pode ser influenciado por um pen-
samento estranho, o que jd nao sus-
cita dividas, mas se ¢ sempre in-
fluenciado: isso é um resultado da
experiéncia.

Se o sondmbulo sé diz o que
sabeis, ¢ incontestdvel que é vosso
pensamento que ele traduz; mas se,
em certos casos, diz o que ignorais,
contradiz vossa opiniao e vossa ma-
neira de ser, torna-se evidente a sua
independéncia, nao seguindo seno
o seu préprio impulso. Um dnico
fato bem caracterizado desse género
bastaria para provar que a sujei¢ao
do sondmbulo ao pensamento de
outrem nao é uma coisa absolu-
ta; ora, hd milhares deles. Entre os
que s3o do nosso conhecimento pes-

soal, citaremos os dois que se se-
guem:

Residindo em Bercy, na Rua
Charenton, 43, o Sr. Marillon ha-
via desaparecido desde o dia 13 de
janeiro ultimo. Todas as pesquisas
para descobrir tragos seus foram in-
frutiferas; nenhuma das pessoas na
casa das quais estava habituado a ir
o tinham visto; nenhum negdcio
podia motivar sua auséncia prolon-
gada. Por outro lado, seu cardter,
sua posi¢ao e seu estado mental
afastavam qualquer idéia de suici-
dio. Restava a possibilidade de que
tivesse sido vitima de um crime ou
de um acidente; nesta dltima hipé-
tese, porém, teria sido facilmente
reconhecido e levado para sua casa,
ou pelo menos, despachado para o
necrotério. Todas as probabilidades
apontavam, pois, para um crime,
nele se firmando o pensamento,
tanto mais quanto o Sr. Marillon
havia saido para fazer um paga-
mento. Mas onde e como o crime
havia sido cometido? E o que todos
ignoravam. Sua filha recorreu, en-
t0, a uma sonimbula, a Sra. Roger,
que em muitas outras situagoes se-
melhantes havia dado provas de
notdvel lucidez, que nés mesmos
constatamos. A Sra. Roger seguiu o
Sr. Marillon desde a saida da casa
dele, as trés horas da tarde, até cer-
ca de sete horas da noite, quando
ele j& se dispunha a voltar. Viu-o
descer as margens do rio Sena, para
satisfazer a uma urgente necessida-
de, sendo af acometido de um ata-

Ol |

o

Reformador/Setembro 2003



Ref or mador Setenbro 2003.gxd 04/09/03 08:14 Page 37 $

que de apoplexia. Ela descreveu
té-lo visto cair sobre uma pedra,
abrir uma fenda na fronte e depois
rolar dentro da dgua; nao se tratou,
pois, nem de suicidio, nem de cri-
me; ainda havia dinheiro e uma
chave dentro do bolso de seu
paletd. A sonimbula indicou o lo-
cal do acidente, acrescentando que
o corpo |4 ndo mais se encontrava
em virtude de ter sido arrastado fa-
cilmente pela correnteza. Encon-
traram-no, com efeito, no local assi-
nalado. Tinha a ferida indicada na
fronte, a chave e o dinheiro estavam
no bolso e a posi¢ao de suas roupas
indicava claramente que a sonim-
bula n3o se havia enganado quanto
a0 motivo que o levara a beira do
rio. Diante de tantos detalhes, per-
guntamos onde se poderia ver a
transmissao de um pensamento
qualquer. Eis um outro fato, onde
a independéncia sonambiuilica nao é
menos evidente.

O Sr. e a Sra. Belhomme, cul-
tivadores em Ruelil, 2 rua Saint-De-
nis, 19, tinham uma economia de
aproximadamente 800 a 900 fran-
cos. Para maior seguranga, a Sra.
Belhomme os colocou num armd-
rio, do qual uma parte era reserva-
da a roupas velhas e outra a roupas
novas; o dinheiro foi guardado no
interior deste dltimo compartimen-
to; nesse momento entrou alguém
e a Sra. Belhomme apressou-se em
fechar o armdrio. Algum tempo
mais tarde, necessitando do dinhei-
ro, convenceu-se de o ter colocado
juntamente com a roupa velha, vis-
to ter sido essa a sua inten¢ao ini-
cial, imaginando que tentaria me-
nos os ladroes; mas em sua pre-
cipitagdo, com a chegada do visi-
tante, ela o pusera do outro lado.
De tal modo estava persuadida de o

haver colocado com as roupas ve-
lhas que nio lhe acudiu a idéia de o
procurar alhures; encontrando o lu-
gar vazio, e recordando-se da visita,
julgou ter sido notada e roubada e,
assim persuadida, suas suspeitas re-
cafram naturalmente sobre o visi-
tante.

A Sra. Belhomme conhecia a
Srta. Marillon, da qual falamos
mais acima, e lhe contou a sua des-
ventura. Esta lhe dissera de que ma-
neira seu pai havia sido encontrado,
sugerindo que procurasse a mesma
sonimbula, antes de tomar qual-
quer outra providéncia. Entao o ca-
sal Belhomme dirigiu-se a casa da
Sra. Roger, bem certos de que ha-
viam sido roubados e na esperanca
de que lhes fosse indicado o ladrio
que, em sua opinido, sé podia ser o
visitante. Tal era, pois, seu pensa-
mento exclusivo. Ora, depois de
minuciosa descri¢ao do local, a so-
nimbula lhes disse: “Nao fostes
roubados; vosso dinheiro estd intac-
to no armdrio; apenas pensais té-lo
posto com a roupa velha, quando,

na verdade, o pusestes com a roupa
nova; retornai i vossa casa: 14 o en-
contrareis.” Efetivamente, foi o que
aconteceu.

Ao relatar esses dois fatos — e
poderfamos citar vdrios outros, igual-
mente conclusivos — nosso objetivo
foi provar que a clarividéncia so-
nambulica nem sempre ¢ o reflexo
de um pensamento estranho; que o
sonidmbulo também pode ter uma
lucidez prépria, absolutamente in-
dependente. Disso resultam conse-
qiiéncias de alta gravidade, do pon-
to de vista psicolégico; aqui temos
a chave de mais de um problema
que examinaremos ulteriormente,
quando tratarmos das relagdes exis-
tentes entre o sonambulismo e o
Espiritismo, relagdes que langam
uma luz inteiramente nova sobre a
questao.

Allan Kardec
Fonte: Revue Spirite (Revista Espirita) —

novembro de 1858. (Tradugao de Evan-
dro Noleto Bezerra.) [

XIV, n® 6, item 172, p. 215.

Médiuns sonambiilicos

Pode considerar-se o sonambulismo uma variedade da faculdade
medidnica, ou, melhor, s3o duas ordens de fendmenos que freqiien-
temente se acham reunidos. O sonAmbulo age sob a influéncia do seu
préprio Espirito; ¢ sua alma que, nos momentos de emancipagao, vé,
ouve e percebe, fora dos limites dos sentidos. O que ele externa tira-o
de si mesmo; suas idéias sao, em geral, mais justas do que no estado nor-
mal, seus conhecimentos mais dilatados, porque tem livre a alma. Nu-
ma palavra, ele vive antecipadamente a vida dos Espiritos. O médium,
ao contrdrio, ¢ instrumento de uma inteligéncia estranha; é passivo e o
que diz nao vem de si. Em resumo, o sonimbulo exprime o seu préprio
pensamento, enquanto que o médium exprime o de outrem. (...)

Allan Kardec

Fonte: O Livro dos Médiuns, 70. ed., Rio de Janeiro: FEB, 2002, II Parte, cap.

Reformador/Setembro 2003

o

% I



Ref or mador Setenbro 2003.gxd 04/09/03 08:14 Page 38 $

0 Espiritismo em seu triplice aspecto:

cientifico, filosofico e religioso
Parte I

4. 0 que € ciéncia?"

Como j4 ressaltamos, aquilo que hoje chamamos cién-
cia derivou da filosofia, tal qual entendida nos primei-
ros tempos de nossa cultura ocidental. E importante,
pois, identificar os tragos que servem para distinguir
o conhecimento cientifico de outros tipos de conhe-
cimento. Essa é uma das questdes de que se ocupa um
dos ramos especiais da filosofia mencionados anterior-
mente, a filosofia da ciéncia.

Notadamente na segunda metade do século XX,
progressos significativos foram realizados nessa drea.
Reconhece-se hoje entre os especialistas que uma cer-
ta concepgao de ciéncia cujas origens remontam 2
época do nascimento da ciéncia moderna, no século
XVII, e que ¢ comum até hoje entre o publico leigo,
padece de sérias inadequagoes. Ela nao resiste nem a
variados argumentos filoséficos levantados mais recen-
temente, nem ao confronto com a descrigao da géne-
se, evolugao e estrutura das disciplinas cientificas ma-
duras, ou seja, da fisica, da quimica e da biologia. A
versao mais bem articulada dessa concepgao é a dou-
trina filoséfica conhecida como positivismo 1dgico,
que teve seu apogeu nas décadas de 1920 e 1930.

Grosso modo, essa visao comum de ciéncia pres-
supde que uma ciéncia inicia seu desenvolvimento
com um perfodo longo de coleta de dados experimen-
tais (dados empiricos, na linguagem filoséfica); nessa
etapa nao compareceriam hipéteses tedricas de nenhu-
ma espécie. Uma vez de posse de um conjunto sufi-

1 ~ . . . C
Esta sedo e a seguinte aproveitam partes de nossos artigos “Espiritismo
b w At ‘s sl -
e ciéncia” e “A exceléncia metodoldgica do Espiritismo”, que deverao
ser consultados para um tratamento mais detalhado do assunto. Ver
também os artigos da série “Questdes sobre a natureza do Espiritismo”.
As referéncias sio dadas no final deste trabalho.

Silvio Seno Chibeni

cientemente grande e variado de dados, os cientistas
aplicariam entao certos métodos supostamente segu-
ros e neutros para obter as teorias cientificas, que se-
riam descrigdes objetivas da realidade investigada.

O exame cuidadoso da histéria da ciéncia e os ar-
gumentos filoséficos desenvolvidos pelos fildsofos da
ciéncia contemporineos mostraram que essa caracte-
rizagao da ciéncia nao somente nio corresponde ao
que de fato ocorreu e continua ocorrendo com as cién-
cias bem estabelecidas, como também pressupde pro-
cedimentos impossiveis de serem levados a cabo. Ob-
servagdo e teoria, experimento e hipdtese nascem e se
desenvolvem juntos, num complexo processo simbié-
tico de suporte reciproco. A acumulagio prévia de da-
dos neutros, ainda que fosse possivel, seria indtil. Ne-
nhum conjunto de dados leva de modo légico a leis
cientificas; a imagina¢do criadora do homem desem-
penha papel essencial na génese das teorias cientificas.

A imagem de ciéncia a que os filésofos da ciéncia
chegaram a partir das pesquisas recentes indica que
uma ciéncia auténtica consiste, de modo simplifica-
do, de um niicleo tedrico principal, formado por leis
fundamentais, introduzidas a titulo de hipéteses. Es-
se nucleo ¢ circundado por hipdteses auxiliares, que o
complementam e efetuam sua conexao com os dados
empiricos. Essa estrutura tedrica mais ou menos hie-
rarquizada faz-se acompanhar de determinadas regras,
nem sempre explicitas, que norteiam o seu desen-
volvimento. De um lado, hd a regra “negativa’, que es-
tipula que nesse desenvolvimento os principios do nd-
cleo teérico devem, o quanto possivel, ser mantidos
inalterados. Eventuais discrepAncias entre as previsoes
da teoria e as observagoes experimentais devem ser re-
solvidas por ajustes nas partes menos centrais da ma-
lha tedrica, constituidas pelas hipdteses auxiliares. Re-
gras “positivas’ sugerem ao cientista como, quando e
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onde essas corre¢oes e complementagdes devem ser
efetuadas. Essa é uma descrigao sucinta e simplificada
daquilo que o fil6sofo da ciéncia contemporaneo Im-
re Lakatos chamou de programa cientifico de pes-
quisa.’

A exigéncia fundamental de um programa cien-
tifico de pesquisa é que a estrutura tedrica como um
todo fornega previsdes empiricas corretas, ou seja dé
conta dos fatos. Outras caracteristicas importantes de
qualquer boa teoria cientifica sao: a consisténcia: a teo-
ria nao pode envolver contradigbes; a coeréncia: os
principios da teoria devem apoiar-se mutuamente; a
abrangéncia: a teoria deve explicar, a0 menos em li-
nhas gerais, todos os principais fenémenos de seu do-
minio; deve ainda exibir unidade e simplicidade, ou
seja, a explica¢ao que fornecem dos diversos fenéme-
nos deve decorrer de maneira natural e simples de um
corpo de leis tedricas integrado e tao reduzido quan-
to possivel. H4, por fim, o vinculo externo de nio
conflitar com as demais teorias cientificas bem confir-
madas que tratem de dominios de fendmenos com-
plementares.

Tendo fornecido essa nogao geral, bastante sim-
plificada e incompleta, da concepgao contemporinea
de ciéncia, passemos a questao da ciéncia espirita.

5. A ciéncia espirita

A inspegao meticulosa e isenta das origens, estrutura
e desenvolvimento do Espiritismo revela que ele pos-
sui todos requisitos de uma ciéncia genuina, segundo
as caracterizacoes da filosofia da ciéncia contempori-
nea, como a esbogada na segao precedente. Em artigo
anterior, “A exceléncia metodoldgica do Espiritismo”,
procuramos mostrar, além disso, que Allan Kardec an-
tecipou-se as conquistas recentes da filosofia da cién-
cia, e compreendeu muito bem a questao. Sua visao
de ciéncia, exposta explicita e implicitamente em seus
escritos, corresponde efetivamente a visao que os fil6-
sofos da ciéncia tém hoje. Isso teve a conseqiiéncia fe-
liz de que, ao travar contato com uma nova ordem de

*Ver Lakatos 1970. Para uma exposi¢ao acessivel dessa e de outras abor-
dagens da questao da natureza da ciéncia, consulte-se Chalmers 1982.
Para uma andlise da ciéncia espirita & luz de outra teoria filoséfica con-
temporanea acerca da ciéncia, elaborada por Thomas Kuhn mais ou
menos no mesmo perfodo, ver nosso artigo “O paradigma espirita”.

fendmenos, Kardec empregou em sua investigagao
métodos e critérios corretos, o que lhe possibilitou a
implanta¢io de uma verdadeira ciéncia do espirito.

O corpo tedrico fundamental do Espiritismo en-
contra-se delineado em O Livro dos Espiritos. O exa-
me dessa obra revela a adequagdo da teoria com os
fatos, sua consisténcia e seu alto grau de coesao e sim-
plicidade, bem como a amplitude de seu escopo. Ade-
mais, ali estao implicitamente presentes as diretrizes
que nortearam os desenvolvimentos ulteriores das in-
vestigagoes espiritas. Muitos desses desenvolvimentos
foram, como se sabe, implementados pelo préprio
Kardec, e se acham expostos nas demais obras que es-
creveu. Consoante com a natureza de uma verdadeira
ciéncia, o progresso experimental e teérico do Espiri-
tismo prossegue até hoje, pelos esforgos de pesquisa-
dores encarnados e desencarnados.

Em contraste com os fundamentos cientificos s6-
lidos langados por Kardec no estudo do elemento es-
piritual do homem, as linhas de pesquisa que surgi-
ram mais tarde, com a pretensao de competir com o
Espiritismo nessa drea, nao alcangaram o mesmo
sucesso. Deve-se notar, a tal respeito, que elas tiveram
inicio justamente na época em que o positivismo 16-
gico fornecia os parimetros segundo os quais uma ati-
vidade genuinamente cientifica se desenvolveria. Ora,
tais pardimetros sendo equivocados, como os filésofos
perceberam depois, as linhas de pesquisa nascentes,
que alimentavam a pretensio a cientificidade, acaba-
ram por assimilar uma visao de ciéncia irreal. Isso le-
vou a que adotassem métodos inadequados aos fins a
que se propuseram, bloqueando-lhes as possibilidades
de contribuir significativamente para o avango de nos-
so conhecimento no dominio do espirito.

Lamentavelmente, a adogao de uma concepgao
falha de ciéncia levou os pesquisadores dessas linhas
de investigagao a nao somente empenharem de modo
infrutifero os seus esfor¢os, como também a despreza-
rem, ou mesmo repelirem, as conquistas e métodos de
uma legftima ciéncia do espirito, o Espiritismo. Uma
andlise mais detalhada desse ponto pode ser encontra-
da na segao 4 de “A exceléncia metodolégica do Espi-
ritismo”, e nao serd reproduzida aqui.

6. A ciéncia espirita e as ciéncias académicas

Contrariamente ao que alguns criticos mal informa-
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dos acerca do Espiritismo e das teorias cientificas con-
temporaneas alegam, o Espiritismo nao conflita com
qualquer uma das teorias cientificas maduras, quer da
fisica, quer da quimica ou da biologia. E de crucial
importincia notar que embora o Espiritismo seja uma
ciéncia, ele nao se confunde com tais ciéncias, do mes-
mo modo como elas nao se confundem entre si. Os
dominios de fendmenos por elas tratados nao coinci-
dem, sendo antes complementares.

Kardec compreendeu perfeitamente bem essa dis-
tingao, e chamou a aten¢ao para ela em diversos de
seus textos, como por exemplo no item VII da Intro-
dugao do Livro dos Espiritos. Ali argumentou com se-
guranga que “o Espiritismo nao ¢ da algada da cién-
cia’, ou seja, das ciéncias académicas. Por outro lado,
no pardgrafo 16 do primeiro capitulo de A Génese, en-
fatizou a referida complementaridade do Espiritismo
e dessas ciéncias, afirmando que “o Espiritismo e a
ciéncia completam-se reciprocamente”.’

A percepgao desses pontos evita uma série de jul-
gamentos e posturas equivocados, que tém ameagado
o movimento espirita atual. Véem-se, com efeito, pes-
soas que imaginam que a ciéncia espirita consiste jus-
tamente naquelas linhas de investigagdo iniciadas de-
pois de Kardec, e cuja fragilidade cientifica é evidente,
a luz de uma andlise filoséfica cuidadosa. Outros pen-
sam que a ciéncia espirita consiste de investigagoes do
Ambito das ciéncias académicas, especialmente as que
envolvam experimentos conduzidos com o auxilio de
aparelhagens complexas, de uso nos laboratérios de fi-
sica, e dentro de referenciais tedrico-conceituais em-
prestados dessa ciéncia. Assume-se que é o uso desses
aparelhos e o emprego de terminologia técnica (alids
quase sempre nao compreendida por quem a usa den-
tro de tais contextos) que confere cientificidade as in-
vestigagoes.

Dada a gravidade dos enganos envolvidos em se-
melhantes posi¢oes, vale a pena nos determos um
pouco mais sobre elas. Deve-se, além dos esclareci-
mentos gerais jd indicados, notar que o estabelecimen-

Note-se que nessas citagdes o termo ‘ciéncia’ ¢ usado numa acepgao
mais restrita do que a anteriormente elucidada. Para um estudo mais
completo da andlise kardequiana das relagoes entre o Espiritismo e as
ciéncias ordindrias, ver a se¢do 3 de “A exceléncia metodoldgica do Es-
piritismo” ¢ as partes IV e V da série “Questdes sobre a natureza do Es-
piritismo”.

to dos principios bdsicos do Espiritismo prescinde
completamente do uso de qualquer aparelho e do re-
curso a qualquer teoria fisica. O mais fundamental de
tais principios é o da existéncia do espirito, ou seja, da
existéncia de algo no homem que ¢é a sede do pensa-
mento e dos sentimentos e sobrevive & morte corpo-
ral. Como enfatizou Kardec, a comprovagao cabal des-
se principio se dd mediante os fendmenos a que
denominou “de efeitos intelectuais”, quais sejam a tip-
tologia, a psicofonia e a psicografia. Quem quer que
reflita com isen¢ao sobre fendmenos dessa ordem nao
terd dificuldade em reconhecer que atestam a existén-
cia do espirito de modo inequivoco.

Nessa avaliagdo, é importante notar a diferenga
que existe entre esse principio bdsico do Espiritismo e
alguns dos principios das teorias fisicas e quimicas
contemporaneas, por exemplo. Nestes dltimos casos,
o “grau tedrico” (se assim nos podemos exprimir) ¢
muito maior, ou, em Outros termos, os principios es-
tao muito mais distantes do nivel fenomenoldgico, ou
seja, da observagao empirica direta. O caminho que
vai da observa¢o até o principio teérico é bastante in-
direto, passando por uma série de teorias auxiliares,
necessdrias, por exemplo, para tratar do funcionamen-
to e interpretacio dos dados dos aparelhos envolvidos.
Nessas circunstincias, a seguranga com que os princi-
pios podem ser afirmados fica evidentemente limita-
da; hd em geral possibilidades plausiveis de explicagoes
dos mesmos fendmenos através de principios tedricos
diferentes. E, de fato, a histdria da fisica e da quimica
tem ilustrado a instabilidade de suas teorias que avan-
cam além do nivel da percep¢ao direta.

No caso do referido principio espirita, bem como
de vérios outros dos principios bésicos do Espiritismo,
a situagao ¢ bastante diversa. Trata-se de principios
pertencentes a classe de principios a que os filgsofos
denominam “fenomenolégicos”, que estdo na base do
edificio do conhecimento, dado o seu alto grau de
certeza. Proposi¢oes dessa classe sao, por exemplo, as
de que o fogo queima e a cicuta envenena.

Notemos que a inferéncia espirita diante de um
fendmeno de efeitos intelectuais — a saber, que sao
causados por uma inteligéncia humana desencarnada
— nao difere em nada das inferéncias que fazemos a
partir dos fenémenos ordindrios. Quando, por exem-
plo, o carteiro traz a nossa casa um papel no qual le-
mos certas frases, nao nos acudird a cabega a idéia de
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que elas nao foram escritas por um determinado ami-
go, por exemplo, quando relatam fatos, contém ex-
pressdes e expressam pensamentos peculiares e {nti-
mos, caracteristicos daquele amigo. Exatamente o
mesmo se d4 com numerosos e variados casos de psi-
cografia ou outras manifestagdes inteligentes. Nao
constitui exagero, pois, afirmar-se que a constatagao
cuidadosa de uns poucos casos dessa espécie ¢ suficien-
te para eliminar qualquer dtvida acerca da sobrevivén-
cia do ser.

E importante observar, por fim, que além dos fe-
nbémenos especiais que formam a classe dos fendme-
nos espiritas, o Espiritismo ap6ia-se também em uma
multidao de fendmenos ordindrios, em virtude de ofe-
recer uma base sélida para sua compreensao. Referi-
mo-nos, por exemplo, as nossas inclina¢des e senti-
mentos, as peculiaridades de nosso relacionamento
com as pessoas que Nos cercam, aos acontecimentos
marcantes de nossas vidas, aos disttrbios da persona-
lidade, aos efeitos psicossomdticos, aos sonhos, a evo-
lugao das espécies e das civilizagoes, etc.

Entendemos que a desconsideragdo desse vasto
corpo de evidéncias indiretas a favor do Espiritismo
constitui omissao séria da parte de seus criticos. Com
seu agudo senso cientifico, Kardec percebeu desde o
inicio que o alcance do Espiritismo transcendia de
muito os fendmenos medidnicos e animicos especifi-
cos que motivaram o seu surgimento. “O estudo do
Espiritismo ¢ imenso”, disse Kardec em outra passa-
gem; “interessa a todas as questoes da metafisica e da
ordem social; é todo um mundo que se abre diante de
n6s” (O Livro dos Espiritos, Introdugio, item XIII).

(Continua no proximo niimero.)
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SEARA ESPIRITA

Parana: Encontro Estadual Espirita

Os espiritas em tempo de mudanga é o tema do VI
Encontro Estadual Espirita do Interior do Parand, pro-
movido pela Federagio Espirita do Parand e realizado
pela 78 URE (Uniao Regional Espirita). O evento, pro-
gramado para o periodo de 26 a 28 deste més, no Tea-
tro do Colégio Marista de Maringd, serd coordenado
por José Raul Teixeira e Mauricio Roberto Silva. Mais
informagdes podem ser obtidas pelo telefone (44)
3026-5932 ou por e-mail: d.arruda@wnet.com.br.

Ceara: Teatro e Unificacao

A Federagao Espirita do Estado do Ceard promoveu
dois importantes eventos ligados ao Teatro e 4 Unifi-
cagao:

1* Mostra de Teatro Transcendental, no perio-
do de 13 a 17 de agosto, que teve por finalidade o des-
pertar de consciéncia através da arte cénica, divulgan-
do aspectos do mundo espiritual e da vida de Paulo de
Tarso e de Chico Xavier, mediante a representagio das
pecas O Caminho de Damasco, Lembranga de Ou-
tras Vidas, A Mdgica de Ser Feliz e O Candido Chico
Xavier.

VI Semindrio de Unificagao Espirita, de 18 a
20 de julho, em Fortaleza, na sede da FEEC e no Au-
ditdrio da Escola de Satide Publica, com o tema /nte-
gragio e Capacitagio de Dirigentes e Trabalhadores
das Casas Espiritas.

Suica: Feira do Livro Espirita

A Uniao dos Centros Espiritas em Suiga promoverd
uma Feira do Livro Espirita entre outubro e novem-
bro deste ano em Friburg. H4, atualmente, oito gru-
pos espiritas organizados, iniciando-se o trabalho pe-
la 4rea de influéncia francesa e espalhando-se para as
dreas germanica, italiana e romanica, uma vez que
a Suica sofre a influéncia de quatro culturas, com a
preocupagio de oferecer reunides da Doutrina nos
quatro idiomas.

Brasilia: Encontro de Trabalhadores do IRC-Es-
piritismo

O IRC-Espiritismo — institui¢do que trabalha com a
divulgagao espirita na Internet — realiza seu XXI En-

contro de Trabalhadores e Freqiientadores (IRCentro)
em Brasilia, nos dias 6 ¢ 7 deste més. O grupo, fun-
dado h4 sete anos, vem aprimorando as formas de
atuacio na rede mundial web, e-mail e chat. Nos tl-
timos dois anos foram implementados novos grupos
de estudo on-line e servigos de atendimento fraterno
e de perguntas sobre questdes doutrindrias.

Manaus (AM): Movimento Espirita

A Federagao Espirita Amazonense desenvolve extenso
programa nas 4reas federativa e de divulgagao da Dou-
trina Espirita, como se pode avaliar por estes eventos:
a) Campanha “Eu sou a Familia”, de 25 a 31 de agos-
to, onde reflexdes sobre o tema foram desenvolvidas
em todas as atividades dos Centros Espiritas; b) dias
29 e 30 de agosto, Alberto Ribeiro de Almeida profe-
riu palestra publica e fez semindrio com o tema Rela-
cionamento Conjugal; dia 13 de julho, FORO
COMEAM - Foro de debates sobre Confraternizagao
de Mocidades Espiritas do Amazonas; dias 19 e 20 —
Semindrios sobre Qualidade na Pritica Medivinica
e Pensamento e Concentracdo, com Suely Caldas
Schubert, que também proferiu palestra publica.

Uberlandia (MG): Jornada sobre Mediunidade
Em homenagem aos 65 anos da publica¢io, pela FEB,
do livro Emmanuel, psicografado pelo médium Fran-
cisco Candido Xavier, realizou-se em Uberlindia a
Jornada de Estudos sobre a Mediunidade, no periodo
de 8 de julho a 1° de agosto deste ano. Constaram do
evento, nos dias 19 e 20, um Férum de debate sobre
o livro Seara dos Médiuns, de Emmanuel, e um Cur-
so de capacitagdo para trabalhadores do grupo mediu-
nico, dos quais Marta Antunes de Oliveira Moura foi,
respectivamente, expositora e coordenadora.

Sao Paulo: 0 CONEC do Circuito das Aguas

A USE Circuito das Aguas (SP) — integrada pelas
cidades paulistas de Amparo, Aguas de Lindéia,
Lindéia, Serra Negra e outras daquela regiao —
realizard o seu 1° Congresso Espirita (CONEC), dias
27 e 28 de setembro corrente, no Centro de Con-
vengoes de Serra Negra, com o tema central Desco-
brindo a felicidade através da educagio do ser.

|

Reformador/Setembro 2003

o





